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IIpod. np Tatjana [lekme3oBuh
Hou. np Hapuja Kucuh TenaBueBuh

EIIMAEMUAUOJIOTI'NJA PAKA JTOJKE

Kapuunom 1nojke je rio0anHu jaBHO-3paBCTBEHH MpoOieM, HE caMo 300T YMHCHUIE Ja
OoJiecT MMa enuaeMHujcKe pa3mepe, Beh 1 3aTo mTo BeHe nocieaniie morahajy mpaKkTHIHO CBE
cermeHnte npymTBa. Y cBery je 2010. roguHe peructpoBaHo oko 1,4 MunmoHa HOBHUX
cinyuajeBa 6onectu u npeko 450.000cmpTHHX McXonma ca oBOM AujarHo3oMm. Emmmemujcku
Tasiac oBe OosiecTu noraha u pa3BHjeHe U 3eMJbe y pa3Bojy. Ta pacnozena, kajia je y NuUTamy
6poj obonenux, 2010.ronune O6ma je TOTOBO paBHOMEPHA, JIOK je OpOj CMPTHUX HCXO0la Y
3emMibaMa y paszBojy 6uo 3a oko 40%sehu.

Crymuje onrtepehema >XEHCKe IMOMyJalKjeé MaJIUTHUM Oo0JIeCTHMMa, KOje ce KOpHCTe 3a
IUTAaHUPAmE 3/IPaBCTBEHE CIY)X0e M JPYTHX pecypca y Be3H ca 3[paBjbeM, Kao M 3a MPOIEHY
e(heKTUBHOCTH U €(DUKACHOCTH MPEBECHTUBHUX CTpATETH]a, MOKa3aje Cy Ja je KapIuHOM J0jKe
Haj3HAYajHUJU y3pOK OpeMeHa 0ojecTH Kajia cy y MUTamby MAIUTHH TYMOPH KOJ KEHa, KaKo
Ha TJIOOATHOM HHUBOY TAaKO M Y HAIIO] 3€MJbH.

[{en0)XMBOTHHM PU3HK, OJJHOCHO KyMYyJIaTHBHA BepoBaTHoha o0oyieBama OJ1 KapIIMHOMA JI0jKe
u3Hocu oko 12,4%,01HOCHO jeHa O]l 0caM KeHa MO)KEe OYEKHBATH Ja he TOKOM >KHBOTa
00oJ1eTH 011 0BE OOJIECTH.

KapunaoMm nojke y BenmukoM Opojy 3eMasba YuHU OKO 25% CBUX MaJIMTHUX OOJECTH JKEHCKE
nomnyJaiuje, y Hajpa3BUjeHUjuM 3eMibaMa dyak 28%, /10K y CTPYKTYpH MOPTAJIUTETa YUECTBYje
ca oko 14-15%.Y Cpouju, 26%cBux obonenux u 17,5%cBux yMpinx jkeHa 300T MaJIUTHUX
TyMOpa UMajy IMjarHo3y KapIHOMa JI0jKe.

[Ipoceuna cranaapAnM30BaHa CTOMA WHIMICHIIM]E KapIMHOMa J0jKe Yy meHTpanHoj Cpouju y
nepuony 1999-2009.roaune u3nocuina je 60,8/100.000a croma mopranurera 20,2/100.000.
CnnuHe BpeIHOCTH MHLUACHLM]E MU MOPTAJIUTETa O] KaplLHMHOMA J0jKE PErucTpyjy ce u y
BojBoaunu. ¥V 3emipama EBporicke yHHje mpocevyHa ToAUIIHa HHITMACHIIN]a KapIImHOMa JI0jKe
kpehe ce y pacriony o 57/100.000I(puka) mo 145/100.000Kenruja), a MopTaauTeTHA CTOMA
on 18,4/100.000I{Inanuja) mo 31,1/100.000lpcka).

['eorpadcka aucTpuOymuja KapiuHOMa JOjK€ Ha TJIOOAJHOM HHBOY HHjE€ paBHOMEpHA.
[Mogpyyja y KojuMa ce perucrpyje HajBuIIa ydecranocT Ooyectu cy 3amagHa EBpoma,
Cesepna Amepurka, Ayctpanuja, Hosu 3emana u Heke 3emibe JyxxHe Amepuke (ApreHTrHa),
IITO C€ MPHUIHCYje BUIIOj MPEBAICHIHUjH MO3HATUX (pakTopa pu3MKa 3a OBy OojecT y
MOMEHYTHM peruoHuMa. EBporicka momynamuja je Takohe TMojapu30oBaHa y TOTJIEAy
YUYECTaJIOCTH KapIMHOMa Jojke. HajBuile crome MHUMACHIUjE PETUCTPYJy Ce€ y 3amaaHo] U
ceBepHOj EBporu, oK cy cTore y jy)KHOj ¥ UICTOUHO] EBpomu 3HaTHO HIDKE.



HenaBHo 00jaBibeHa cucTeMaTcKa aHajau3a o0OJIeBamka U yMHUpamka 01 KapIImHOMa JI0jKe Koja
je yKJbyuHBala 1mojiaTke perucrapa 3a pak u3 1873emapa (ykipyuyjyhu u CpoOujy), mokasana
je la ygecTajocT 00JeCTH Ha I100aTHOM HUBOY KOHTHHYHpaHO pacte Beh 30roauHa u na Taj
nopact u3Hocu 3,1% roaumime, TOK MOPTAIUTET Bapupa. AHalu3a KpeTamba WHIUICHIIH]e
KapIMHOMa JOJKE Y 3alaJIHOeBPOINCKUM 3eMJbaMa IoKa3aja je TPeHJ JpaMaTU4YHOr MopacTa,
noceOHO KoA keHa crapujux of S50 roguHa, mTO ce JeNoM Mpunucyje yemtheM u paHujeMm
OTKpUBaWy OOJIECTH, OJHOCHO edeKTHMMa OpPraHU30BaHOT CKPUHUTA, alld W edeKTuMma
nemorpadcke TpaH3uIgje, Koju Boje nosehamy Opoja skeHa y pusuky ox Oonectu. Kana je y
MUATalkby MOPTAIUTET OJl KaplMHOMA J0jKe, €BUIeHTaH je TpeHna omamama y CAJl-y u
pa3BujeHUM 3eMJbama. Y EBpomnu, KpeTame MOpTalIuTeTa OJf KapluHOMa J0jKe IMOCIEAHBUX
JIeNeHN]ja UMa pa3InuuTe TEHJEHIIM]e, OMHOCHO Kpehe ce o1 cMamema 3a 30% y Enrieckoj
1o nosehawa o 25%y Ecronnju. Ocum koHTpuOynuje (monpuHoca win yziena) y nosehamy
WHIUJICHIIM]€, HAPOUUTO y CTapUjUM y3pacHUM rpyrama, eBUJCHTAH j€ U yYMHAK CKPUHUHTA
y CHH)KaBamy MOPTAIUTETA 0] KapLIHHOMA JI0jKe.

JIMTEPATYPA: ¢uoemu e-ghopmy



BHC ap cu. mea. Mupjana bpankosuh-Maruh

HACJEJHU KAPLHIUHOM JIOJKE

IPEIVIE]

Jlox ce BehmHa kapuwHOMa J0jK€ jaBJhba CIy4ajHO KOJ >KeHa 0e3 IMO3UTHBHE IMOPOJIUYHE
ucropuje (copaguunu kanuep), uamehy 5 u 10% o cBux kapiuHOMa JI0jKe TMOBE3yje ce ca
MyTaljaMa TepMUHATUBHUX henvja y mojenuHadyHuM BucokorneHerpadmwianMm BRCAL u
BRCAZ2 reauma (nacnennu kanuep). [ToromctBo Hocmiana myrammje y BRCAL/2 rennma
uma 50% maHce Aa Hacleau MYTHPAaHW TEHCKH ajell OJ JeIHOr of poauTesba. Ocum
CHOPaJUYHOT U HAcJEeIHOI KapLUMWHOMA J0jKe, MOCTOjU U T3B. (paMuiMjapHu KaHIEp KOjU ce
OTIMCYj€ ca HajMame JIBa CIydaja KapIMHOMA J0jK€ y IIUPOj MOpoauid | 3axBata oko 20%
Ol CBUX cly4ajeBa KapiuHoma nojke. Myrammje y BRCAL/2 reny, ocum HacienHe
MPEANCIIO3UIM]e 3a KapIIMHOM J0jKe, oapel)yjy W HacleaHy MpPEIUCIIO3HIN]y 3a HacTaHaK
KapuuHoMma jajauka. ¥ okBupy BRCAL/2 Be3aHor HaciaeqHOT KaHIIEPCKOT CHHAPOMA JOjKe,
Moryha je mojaBa W JAPYrUX TymMopa Kao IITO Cy KapIMHOM IpOCTaTe KOJ MYIIKapara,
KapIIMHOM NaHkpeaca, MeraHoM. Oxo 65% HacneaHOr KapiuHOMa JI0jKe KOJI KEeHa ITOBE3aHO
je ca mpucyctBom wMytanuja y BRCAL/BRCA2 renuma, 10K je y Mopoauiiama ca
HaKyIJbalbeM KapIMHOMa Jojke U jajuuka npexko 90% cnydajeBa NOBE3aHO ca OBHUM
mytamujama (1), mrTo ykasyje Ha TO Ja C€ I€0 KOPIYC HaCJICAHE MPEANCIIO3MIINjE HE
ooyxeara BRCAL1/2 tectupamem. He mocroju rpymucame Mytanuja y oapeheHum
pernonnma BRCAL/2 rena, Beh ce myranuje pacnopelyjy meaoMm ayKHHOM OBHX reHa. J1o
cazna je orkpuBeHo ckopo 2.000myranuja y cBakoM ol oBUX reHa. Hemajy cBe mytauuje
MOJIjeIHAKK 3Ha4yaj y OJHOCY Ha PH3HMK 3a HACTaHAK KapIMHOMA JOjKe H/HIIH jajHUKa — OCHM
IITETHUX MYyTallKja, Y OBUM T'€HUMa OTKPUBEH je U BeMUKU Opoj OCHUTHUX MoIuMopdu3ama

).

KUBOTHU PU3UK 3A HACTAHAK KAHLIEPA KOJ HOCHUJIALIA BRCAL/2
MYTALIUIA (2,3)

* Pusuk 3a oboneBame o 37MO0MYAHOT TyMmMOpa JOjKE€ TOBE3aH je ca M0jaBOM MyTalgja y
BRCA1/2 reny u omHOCH c€ caMO Ha MajJHMTHE TyMOpPE JIOjKE€ EMHTEIHOT IMOpEeKia —
KapIMHOME.

* Unentudukanuja myranuja y BRCAL/2 rennma Moke ce KOPUCTHTH Camo 3a TPOLEHY
pHU3MKa 3a HacTaHaK O0JIeCTH, ¢ 003UPOM Ha TO Ja He Mopajy cBu Hocuoin BRCAL/2
MyTaiuja 00aBe3Ho U aa oboie.

* Pusuk 3a Hacranak BRCAL/2Be3anor kapinHoMa J10jKe Ko skeHa u3HocH o1 45 1o 87%.
* BRCA1/23aBucan kapugHOM JI0jKe jaBjba ce y Mial)eM KHBOTHOM J00Y — KeHE HOCHOIIH
myTarnuja umajy 33 10 50%immance na 106y KapiuHoM Aojke npe 50.roauHe KUBOTA.

* IIpucyctBo BRCA1/2 myranuja noBehaBa pu3MK 3a HacTaHAK OMJIATEPAITHOT KapIHHOMA
nojke —3a BRCAlwusnocu 64%,a 3a BRCA2 50% .

* TloBehaBa ce m )XKMBOTHHM PU3WK 332 HACTaHAK KapIIMHOMA JOjK€ KOJ MYIIKapama — PU3NK
Be3aH 3a BRCA2 myranuje usnocu 6,9%.



KAKO IIPEIIO3HATHU OCOBE I10/] PUSNKOM 3A HACJIEAHY ®OPMY BOJIECTHU
(4,5)

* TIlpucyctBo omrehyjyhux myranmja y BRCAL/BRCAZ2 renuma ykasyje Ha MoryhHocT
o0oJieBama 31paBux ocoda

Tab6ena 1. Kputepujymu 3a mpeno3HaBame ocoda moj puznkom 3a BPIIA 3aBrucHEM KapiimHOM
nojke. Y ciydajy Aa je Makap jeaH O HaBellEHUX KPUTEPHjyMa UCTTYH-EH, IPeropydyje aa ce
NAIHjeHT YIYTH Y TEHETCKO CaBETOBAIUIITE 33 HACIICIHU KaHIIEP.

1. | [To3uTHBHA MOPOIMYHA UCTOPHja HA KapIUHOM JOjKe, MoceOHO y miiahem
KMBOTHOM 100y (HajMambe 1Ba ciaydaja KaplHHOMA JOjKE Ca MCTE CTpaHe
nopou4HOr ctabsa 10 50.TroauHE )KUBOTA)
2. | IlojaBa kapuuHOMa jajHMKa (Ca MO3UTHBHOM IOPOJAMYHOM HCTOPHjOM Yy
OJTHOCY Ha KapIIMHOM JOjKe WIH KaplUHOM jajHHKA)
3. | [lojaBa MyaTHILIMX KaHIepa KOX HCTe OosecHuile (KapiuHOM IO0jKE |
KaplUHOM jajHUKA)
4. | bunarepanau KapuuHoM Jojke (mpBu oTKprBeH mpe 50.rouHe )UBOTA)
4. | TlojaBa KapuMHOMA JI0jKE KOJ Miaaux ocoda (10 35.roauHe j)xMBOTA)*, 4ak
1 0€3 MO3UTUBHE TIOPOJIUYHE UCTOPHU]E
6. | [TojaBa kaprtHOMA JI0jKE KOJ MYIIKapIia
7. | CpoacTBO ca HOCHOIIEM BRCAl/ZMyTaque
8. | Tlopekso o Amkenasu JeBpeja**

cmarpa ce n1a 20—-40%mnanux ocoba ca KapIHHOMOM JI0jKe, a 0e3 MO3UTHUBHE MOPOJAUYHE
ucropuje, Hocu BRCA1/2myranuje

** AmkeHasu JeBpeju mpecTaBibajy NOIMyIalu]jy MO PU3UKOM 3a HACIEAHU KapLUHOM J0jKe
jep umajy Behy yuecramoct BRCAlu BRCAZ2 MyTalyja Hero ocrajie €eTHHUKE TPYIIe

*

IMMPETTIOPYKE 3A TMPAREE 3]IPABUX OCOBA CA BRCA1/2 MYTAILIMJIAMA (4,5):
euoemu e-ghopmy

JIMTEPATYPA: ¢uoemu e-¢ghopmy



po¢. np Panaun Iloauh
Ac. mp cu. mex. UBan Mapkosuh
Ap Mapko byra

KIMHUYKHA ITPEIJIEA JOJKHU

[pernenu nmpe Hero mMTo MOYHE Jieuewme Tpeba Ja omoryhe mpoueHy JIOKajdHe ¥ PErHOHATHE
IPOIIMPEHOCTH OO0JIECTH, TMPOLEHY IMOCTOjakba MeTacTaTcke O0JecTH, MPHCYCTBO JPYror
IPUMapHOT TYMOpa M IIPOILIEHY KOjH BHJ JIeUeha TpeOa MPUMEHUTH.

CBaku KJIMHMYKM Tperyie]] MojpasyMeBa 100po y3eTy aHaMHe3y U BajbaHU (PU3MKAIHU
nperies.

AHaMHe3a cajaiime OOJeCTH y3UMa ¢ XPOHOIIIKUM PEoM, OJ1 M0jaBe MPBUX CHUMIITOMA U
3HaKOBa OoJyiecTH 10 mperyena. JIMYHOM M TMOPOJUYHOM aHaAMHE30M JI00MjaMO TOJaTKe O
daxTOoprMa pu3MKa.

Odu3ukamHu Tperiie]; O0JeCHHKa CBYYEHOT N0 mojaca Tpeba obaButu y ceaehem, ogHOCHO
crojehem moJsioXkajy, ca CIyIMITEHHWM, a 3aTHM U ca MOAWUTHYTUM pyKama, Kao W y Jexehem
noniokajy. Pasmor 3a kIuHUYKY miperien Moxe Outu: mopemehaj y pa3Bojy, moBpena, 601 y
JIOjIM, 3alajbehe, BIAKEHE W3 OpamaBuile, 4yBOp y Aojuu, yBehame nuMdHHX HOmyca
nmasymiHe jame, cucTemMarcku mnpernien. [Ipermemy Ttpeba nma mpeTxoaw pasroBop ca
6omecuukoMm. OOaBemrTema J00MjeHA TOKOM pa3roBOpa HEOIXOJHA CYy 3a IOCTaBJbahE
WCIIPAaBHE UjarHO3€ U MPOIICHY MPOTHO3€ OOJIECTH.

AHAMHE3A

VYBek Tpeba muTaTh 3a y3pacT ¥ OOJISCTH WJIM Omepallje y TOKY KUBOTa (JIMYHA aHAMHE3a).
[TocebHO Tpeba TpaxxuTu mo3Hate (HaKTope pU3MKa 3a paK JAO0jKe:
a) reHeTcke (HacieaHa ontepeheHocT)
* TmoCTOjame 3mohyaux TymMopa J0jKe y TMOPOIWIIM 110 y37aa3HOo] U 004YHOj TuHHUju (MajKa,
cecTpe, TeTKe, Oake);
0) xopMOHCKe (paHa MEHapxa, KacHa MEHolay3a, Hepahame, KacHH TpBU mopohaj — mocie
TpHJECETEe TOINHE, AYyTOTpajHa yrnorpeda eCTpOreHnX XOpMOHa)
* y3pacTt y Bpeme Jo0Hjama MpBe MEHCTPYaIlHje, peryIapHOCT IHUKITyCa,
* XOPMOHCKHM CTaTyc, MEHOIAy3a WX He, JaTyM MEHOIIay3e;
e naH (Meproja) MECHCTPYAITHOT IMKIIyca y BpeMe Iperiiea;
* TIOCTOjame MPEIMEHCTPYATHOT CHHIPOMA
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* MpPETXOJHO Yy3MMame XOPMOHA Y Tepamujcke cBpxe (KOHTpaleniuja aa WId He),
pUpoia XOpPMOHA (SCTPOTeHM, MPOTECTATHBH, AaHAPOICHH) MPEUU3UPATH JTYKHHY
y3UMama U 103y JIEKOBa,

* 0Opoj TpynHoha ¥ TOAMHY MPBOT Mopohaja;

1) dakropu okonuHe (HAYMH WUCXpaHe, IYroTpajHa H3JI0KEHOCT CTPECy, CIOJbAIIbhE
03pavyMBambE y TEPAIHjCKe CBPXE WU aKIMICHTAJIHO. ..)

* YecTa W EKCIECHBHa yrmoTpeda IKUBOTHEHCKMX MAacTH Yy WCXpaHH, T0ja3HOCT,
QITKOXOJIH3aM...

YKOIUKO TOCTOjU TYyMOp Y JAOjiM, Tpeba ca3HaTH BpeMe IMPOTEKJIO Of OTKpHUBama J0
nperiieia Kako OM ce TauyHO OJPEAMIIO €BEHTYaJHO yBehame BOIyMEHa TyMopa Ha OCHOBY
rcKa3a 00JIeCHUKa, IITO MOYKE TOMONH y TMjarHOCTUIM Op3UHE pacTa TyMopa.

MHPEI'JIE]
[Ipernen ce 006aBba MHCTIEKITAJOM | TTAJIIIAIIA]OM.

[Ipernen Gonecuunie Tpeba ypanutu y cemeheM OJHOCHO YCIIPaBHOM TOJIOXKAjy ca pyKama
CHYIITEHUM Y3 TEJI0 W MOTOM MOJUTHYTHM HM3HAJ TJaBe M y nexehem monoxajy. Jlexxehu
moJiokaj oMoryhaBa ja ce TKHMBO JIOjKe “pasnuje” MpeKo 3Haa TPYAHOT KOIlla, BUCHHCKH
poMep JKJIE3/IaHOT TKHBA JI0jKE CE€ CMarbH, IITO OJIAKIIaBa Mperiies, MoceOHo Kaaa cy J0jKe
BOJIYMHHO3HE W/UITH XUIIEPTPOPHUUHE.

Jojka je 300T meAaHTHOCTH TIperyie[ia M MOTEHIMjaJTHUX IMaTOJOMKUX CTama MOJeJbeHa Ha
ce/laM peruja

MaMmiIa

LIEHTpaJIHa 30Ha

TOPI-Y YHYTPAIIBI

KBaJ[paHT

4. 1OmBU yHYTpalIbH
KBaJ[paHT

5. ropmu crospanImu
KBaJ[paHT

6. Iome CroJballbh
KBaJ[paHT

7. aKCHJIapHH HNPOIyKETaK

wN e

WHucneknujom ce mpouemyje acuMeTpuja y BEITUYMHU, U3MVIEAY U OOJIMKY JIOjKH, M3TJea U
BEHCKH I[PTEXX y KOKH, YBYYEHOCT, 3apaBIHEHOCT, HAMPENIKAaHOCT, OTOK MJIM YBOPUNH y KOKH
JIOjKe WA OpaJjaBuILe.
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[Tanmamuja moapasymeBa mperien ode ojke, 00e mazyirHe, HaTKJbYYHE U MOTKJbYYHE jaMme.
[Manmupa ce makoM MOJIOKEHOM Ha JI0jKy Ipema 3ufy rpyaHor koma. Caapikaj U3 U3BOJHUX
KaHaimha UCTUCKYje ce MMPUTUCKOM jaroJulile IpcTa Ha apeosry u OpajaBuIly 1 HAHOCH C€ Ha
NPEMETHO CTAKJIO PaJX IIUTOJIOIIKOT TIperiieaa. (éudemu ciuke y e-ghopmu)

NHCIIEKIIMJA

WHucniekujom Tpeda TpaKUTH:

* CHMETPHU]y Yy BOJYMEHY [OjKH, AaCHMETPHYHO, MATOJOLIKO MM JAWUCKPETHO YyBehame
BOJIYMEHA jeJIHE JI0jKe, ATOJOMIKA BEHCKH LPTEX y KOXKH JeTHE JOJKE;

* yBIIauYeHe OpamaBuile U/WiIKM apeoJe, MTO MOXKe OMTH CYMIbUB 3HAK; MaJHMHACT U3IJICI Y3
MojavyaHo MepyTame KoXKe OpagaBuIle A0jKe, IITO MOKE YIYTHTH Ha moctojama M. Paget;

* VYV HHUBOY KOX€ JI0jK€ M3BaH apeoiie U OpagaBHIle. HAMPEIIKAHOCT, 3apaBH-CHOCT, KOXKHA
jammIia, Koje ce MOry IojayaBaTH aHTaXOBambeM IpyaHe (aciuje, 0JHOCHO MOIU3AmBEM
PYKY WIH MPUTHCKOM OOKOBa makama OosiecHuiie. OBU 3HaIM yKa3yjy Ha 3axBaheHOCT
JUTaMEHTO3HUX TNperpaaa usMely pexmeBa J0jKE TYMOPOM, OJHOCHO Ha HEroB
WH(HUITpATUBHU PacCT.

OToK KOXe J0jKe ca u3rieaoM kope nmomopanie (p’eau d’orange, yapykeH ca pyMEHHIOM
win 06e3 pyMeHMsIa OTpaHMYEHOr Ha Je0 JOjKEe WM je 3axBara y LeiauHH, ynyhyjy Ha pak
Jnojke y eBoiayTuBHO] (azu. OBakaB wu3Iyien J0jJKE MOXKE TOCTaBUTH JUQPEPEHIN]ATHO
JUjarHOCTUYKH TPOOJIeM ca 3amabeHCKUM TMpollecoM Ao0pohyaHe mpupojae, Hajuerthe
OakTepHjcke, TOCEOHO KO MJIAINX JKeHA — ajlk OHJA HUje mpaheH acuMeTpuuyHUM yBehamem
TMM(HUX HO/yCa y MA3YIIHO] jaMHU.

[MpucycrBo uBopuha y camoj ko u MOTKOXHM (Kao 3HaK 3axBaheHocTH Koxe 3mohymum
TYMOPOM), HJIM CAaTCIIMTCKUX 4BOpHha, PETKO je TOKOM IpPBOT Mperieaa. Panwuiie, yiameparuje
KOXK€ KoOje Cy MOCiequlla pa3apamba KOoXKe MaJMTHUM TymMopoM, cpehy ce Hajuenrhe kon
cTapujux ocoda ca y3Harpea0BaIM PaKoM JI0jKe THIIa CKUpYcCa.

HaxkamocT, TOKOM IpBOT mHperjena MOTy ce BUAETH M BeoMa y3HampezoBane ¢GopMe paka
JI0jJKe ca BEJIMKHM, WHOUIMpPAHUM pamaBUM IMOBpPUIMHAMA KOje MMajy TeXak 3a1ax,
KaIiIapHO KPBaBe WM TaK M3 MATOJOIIKK M3MEHEHUX KPBHUX CyzloBa y3 yBehane muMdae
HOZAyCe y BpaTy W/WiM yAaJbeHHMM MeTacrazama. Taja ce KOHCTaTyje a He JMjarHOCTHKYje
nporrpeHa 60JeCT ca MMM IIaHCaMa 3a MPOAYKEHE KUBOTA OMIIO KOJUM BHJIOM Teparuje.

ITAJVIITAITJA

[Tanmamujy tpeba ormodeTu mocie wHbOpMaIHje y KOjOj JOjuH je OOJIeCHWIIA HaIWIiajia
€BEHTYalTHU TYMOP, M TO YBEK O] CYIIPOTHE, YCIOBHO 3/]paBe JOjKeE.

Tpeba je paauTu MaKOM MOJOXKEHOM Ha JI0jKy IpeMa 3uay TPYyAHOTr Kolla Kako OM ce MMao
ocehaj TpPOIMMEH3MOHAIHOCTH KOJU C€ TYOM MPHJIMKOM Tperiiea BpxoBuma npctujy. [Ipso
Tpeba oJlpeInTH KOH3UCTEHITNjay ¥ XOMOTEHOCT KJI€3/IaHOT TKHBA JOJKE.

[Manmamjom Tpeba mperjenaTd KOMIUIETHY MIICUHY JKJe3ay He 3abopaBibajyhul meH

Ma3yliHu MPOAYXKETaK HU 000]] KOju, MOceOHO KOJ “eBpPOTNCKOr” THMa J0jKe, MOXEe OUTH
BEOMa IIUPOK.
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VYKoJIMKO ce manmnaiujom rnpoxale jenan i BUILIE TyMOpa y J0j1H, Tpeda Mperu3upaTH:

* TayaH I0JI0’Ka] TyMOpa Y OJHOCY Ha apeojy U KBaJIpaHT J0jKe KOME MPUTIaajy U MPUTOM
OJIPEIIUTH YIAJbEHOCT O] apeoJie Win OpaaaBulle, HajOOJbE MTPeMa 3aMHUILBEHO] Ka3aJbKH
Ha CaTy, a BPEIHOCTH U3PA3UTH Y MIUJIUMETPUMA WIIH [ICHTUMETPUMA,

* 00aHK (OMUCHO M MPETO3HATIFUBO HIIP: OBAJIaH, PEIKIHCBUT, HEMPABHIJIAH);

* BEIIMYMHY, CBE TPH JIUMEH3H]€, MEPEHEM IIEHTUMETPOM M HOTHPAkEeM HajBehux nujaMmerpa
(mmpuHe, Ay’)KUHE ¥ BUCHHE — ITOCIIEIha allPOKCHMATHBHO);

* KOH3UCTEHIH]y (MEKO, eTaCTHYHO, TBPJIO);

* TMOBPUIMHY ¥ l-€HY XOMOTCHOCT;

* OJIHOC ITpeMa OKOJHOM JKJIe3IaHOM TKHBY (jJaCHO WITM HEjaCHO pa3rpaHU4eH, YTOIUbEH WIIH
ypacrao y OKOJIHO JIC3/I1aHO TKHBO);

* OHOC Ipema MoJuIo3u (MOKpeTaH y OJHOCY Ha TPYAHY (Gaciujy WM ypactao y dacuujy
WK TpyaHe Mulnhe, 0JHOCHO (PUKCUPAH 3a 3UJ1 TPYTHOT KOIIIa);

* OIHOC MpeMa MOBPIIMHHU, KOXH, KOja MOXe OHWTH IMOKpeTHa, He3axBaheHa (TacCHBHO
MOBYYEHA) WJIH ITPOpacia TyMOpoM (aKTMBHO aHTa)KOBaHa);

* oceTsbUBOCT (0€3001HO/00ITHO)

* crambe perdoHaNHUX JUMQHUX Homyca (masymiHe jame 00OCTpaHO, HATKJbYYHE U
HOTKJbYYHE jaMe 000CTPaHO U XHUITYC jeTpe).

ypeme u3 OpanaBuie 10jKe KpBaBOT cajpikaja, OWUJIO /a je y MUTamy CBeXa KPB, JEIOM
XEMOJIM30BaHa, IPBCHOOPAOH WM IpHA (XEMOJIM30BaHA), WIM TAaK OHCTPE TEYHOCTH [0
T'YCTOT, OOMYHO 3€JIEHKACTOI CcaJpkaja, MCIUTYje ce MPUTHCKOM jaroJMile KaKUIpcTa Ha
apeosy oko OpajaBHWIle TaKo Jla Cce caJp)kKa] M3 MCIYHEeHOr KaHanuwha uctuckyje. [Iputom
Tpeba y3eTH Kam cajap)kaja Ha MPEAMETHO CTaKalille M HPUIIPEMUTH Ta 32 LUTOJOUIKH
nperses. OO6uYHO je Moryhe yKOJMKO TIOCTOJM HW3pacivHa y KaHaauhy W TPOIIUPEHHU
KaHanuh, UCTU UCHAJIIMPATH MperienoM u3mely kaxkunpera ¥ nanma. YKOJIHKO je CeKperuja
oOmiiHa Tj. KaHaauh TOBOJAHO MPOIIMPEH, MHAMKOBAaHA je TajlakTorpaduja WM CHUMAkE
kaHanuha yOpHu3raBameM KOHTPACTa y Wbera.

[IpunukoM mperiena masyliHe jame, leH oMoTad, (aciuja, Tpeda /1a je OMyIITeH, OJTHOCHO
rpyaHa MyCKyJaTypa ONYIITEHa, Haj00/be TMPHUIPKABAKBEM IOIJIAKTHIIE OOJIECHHUIIE
CYIIPOTHOM PYKOM Jiekapa. BpxoBuma npctijy Tpeba yhu mpeMa NOTKJbYYHO] peTHju y BpX
MasymnrHe jame U 0JIaruM MPUTHUCKOM y3a 3UJl TPYIHOT Koia nmoByhu nuMdHe HOmyce Hamome
CBE JIOK UM TO HHXOBA METEJbKa J03BOJhABA TAKO JIa MIPCTH Mpera3e Mpeko TuM(GHUX HOTycCA.
OBuM mperneom Tpeda oapeautu Opoj HOAyca, HUXOB OOJUK, KOH3UCTCHIIH]Y, BEIHMYUHY,
€BEHTYAJIHO CpacTame jeHuX y3 Apyre (“maker”) win mUXoBYy (UKCHPAHOCT 3a 3U] TPYAHOT
KOIIIa WM TpyAHe MulInhe.

[Ipernen HaTK/BPYYyHUX jaMa 00aB/ba C€ BpPXOBHMMA IMPCTH]y, OJaruM MPUTHUCKOM IpemMa
BpaTHUM mumuhuma u H3a KJbYYHC KOCTHU.

[Iperyien NOTKJbYYHUX jaMa c€ M3BOAM OJaruM NMPUTHCKOM ca JBe TpehuHE MPCTHjy UCIOA
KJbYy4HE KOCTH W HPEKO Topme TpehnmHe Benukor rpygHor mummha (Ha Taj HaYWH Ce MOTY
nponahu meracrasze y iMMQHUM HOogycuMa n3Mel)y BETMKOT ¥ MaJIoT IPpyIHOT MHUIIKha.

Jok cy mnanmmaOuiHu JUMQHM HOAYCH Y HATKJbYYHMM jaMaMa 3HaK CHUTYPHHX

TuM(OHOJATHUX METacTa3a, U TO y3HANpPEAOBAIUX, JOTIE ‘HOpPMaNaH  W3TJe] Ma3yIIHUX
TuM(HUX HOZlyca HUje rapaHIifja OJICyCTBA METacTas3a y buma.

13



[Ipernen cympoTHe 10jKe, Ha KOjy ce OOJIECHHIIA HE KaJlH, jeHaKko Tpeba aa Oyne megaHTaH
jep ce y CympoTHOj I0jiu MOke mpoHahu HOBU TyMOp Koju OOJECHHIIA HHje TpPUMETHIa a
Morao O0u 1a Oyje 3yohyaaH.

[Ipernen cynmpoTHe ma3ymiHe jame je HeomxoAaH 300r Moryhux yKpImTeHUX JTHUMQGHUX
MeTacTa3a WM IaK MeTacTas3a Mopekia KapIMHOMa HCTOCTPaHe JI0jKe KOju OOJIeCHHIA HUje
pUMETHIIA.

[Ipernen xwmiryca jeTpe manmaiyjoM HEOMXOAaH je jep ce ITUM(PHUM MyTEBUMA MOPEA B YK
apTepvje MaMapuje MHTEPHE KapLUHOM MOXE NPOIIUPUTH Yy XWIYC jeTpe a Ja MPUTOM He
MIOCTOj€ XeMaTOTeHE MeTacTase.

HedbopmuteTr Ha crojy pebapa W TpyaHe KOCTH TMOpekia yBehaHux auMHUX HOOyca AYyXK
apTepuje MaMapHje HHTEpHE je PEeTKOCT, alld M Ha bera Tpeda MUCIUTH TOKOM IperJiesa.

[MaxxspuB mpersien ode 1ojke, ode maszymHe jamMe, 00e HaTKJbyYHe U OTKJbYYHE jaMe U XUTyca
jeTpe HeomxoaH je 1a Ou ce oJipeariia JOKOPETHOHAIHA MPOIIHPEHOCT OOJIECTH.

IIpod. np 3opuna Musiomesuh
Hou. np parana bornanosuh

UMHUIIUHI JOJKE U IIEPKYTAHE UHTEPBEHTHE ITPOLIE/TY PE

CAIPXKAJ: suoemu y e-hopmu

YBOJI

[Ipe paguoNOmIKMX AMJarHOCTMYKUX MOCTYyNaka o0aBe3aH je KIMHUYKU Iperjen JI0jKu.
Knuanuku npersien o0aBjba OHKOJIOT WJIM JICKap JAPYre CIENHjaTHOCTH KOjH je OoOydeH 3a
nperien A0jku. Ha OCHOBY KIIMHUYKOT Tperjie/ia BPIIHU Ce TOIeIa Ha!

* JKEeHE ca CHMIITOMHMMA U 3HaIMMa 000Jberha JOjKH (»CUMITOMATCKAK T0jKa)

e jkeHe 0e3 CHMIITOMA 1 3HAKOBa 000JbeHba J0jKU (»aCHMITTOMATCKAK J0jKa)

Panu xomyHuKanuje ca paauonorom, kimHnuky Hanas (K) y n3Bemirajy oHKoJIora Win Jiekapa
JIpyTe CIENNjaTHOCTH KOjU je 00ydeH 3a mperies M0jku Tpedba aa Oyne o3HaueH mudpoM o
K1-K5:

K1 =HopmanaH KIMHUYKH Hajla3

K2 =xnuHu4ky curypHo G€HUrHa poMeHa

K3 =nenedunucan Hanas u/wim norpebHa OGHoIICH]a
K4 =cycnexkTHa Maauraa npoMeHa
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K5 =Tunuuyna manuraa npomMeHa

Panuononiku 1ujarHOCTHYKU TOCTYIIIHN ¢y oapehenn:
1. cumnrommMa M 3HanKMa 000JbeHa 0jKU (CUMIITOMATCKA MITH aCUMIITOMATCKa JI0jKa)
2. JKHUBOTHOM I00OM KEHE

Pannonomnike Mmetoze 000sbema A0jKe CY:
1. Busyanuzauuone (MMHIIMHT) METO/E
2. WHTEPBEHTHE METOJIe oOemexaBama NiIu OMOTICH]e HeTaIaOuiITHe TPOMEHE.

Busyanuzainone (MMUIMHT) METOJIE IOJKE CY:

1. mamorpaduja (Mamo)

2. yntpasByk nojku (Y3)

3. MarHetHa pe3onanna nojku (MPU) u nepununry ce Ha ocaoBy bBU-PAJIC kareropwja.

BU-PAJIC KATEI'OPUJE - MAMOI'PADUJA

BU-PAJIC O

[TorpebHa je momaTHa eBanyanuja u/unm mopeheme ca crapuM Mamorap(CeKum
HaJla3uMa jep KOHa4yHAa TPOIleHa Ha OCHOBY AakTyeJHe, CTaHIapiHe
Mmamorpaduje Hmje Moryha. Ilpemopyke 3a momaTHa CHHUMama YKIbY4Y]y
cnenehe: crenujanHe MpojeKkije, CHUMKE ca KOMIIpecujoM, Mamorpaduja ca
yBehamweM, mnperiex ynrpasBykoM. Kamx rtom je wmoryhe, morpebHa je
KOMIapaluja ca crapuM Mamorpadujama, a paguojor IMpouemyje Kaaa je
KOMITapanuja HeomxoaHa. Hwuje HeomxomHa y ciydajeBuMa MaMorpadcku
HEraTUBHOT Halla3a W BHCOKE CEH3MBHOCTH Mamorpaduje y JIUIOMAaTO3HO]
JIOjITH.

Kareropuja O ce 00MuHO KOpUCTH y MaMOrpa)cKOM CKPUHUHTY, Majia OBJIEC HE
MOCTOj KOHCEH3YyC. Y IMjarHOCTHYKO] Mamorpaduju MOXKe Ja C€ KOPUCTH
CaMo M3Yy3€THO.

BU-PAJIC 1

HeraruBan Hanas 3a manurauTeT. He Buje ce HMKakBe MATOJIOUIKE ITPOMEHE
Koje Tpeba KoMeHTapucaTu y Hanasy. Jlojke cy cumerpuuHe rpale, He Buze ce
TYMOPCKE CEHKE, mopeMehaju CTpyKType Win CyCIIEKTHE KaupuKaImje.

BU-PAJIC 2

Hanaz Genurne mpomene. O3HauaBa ypelnaH Haja3, ajld C€ BHJE CHTYpHO
O0enurae npomene. Omayka je paguoJiora Ja Ju he Te OCHUTHE MPOMEHE 1a
MMOMEHE y Halla3y Wiu He. TUMUYHE, CUTYPHO OCHHUTHE TPOMEHE Cy TUITMYHE,
Oenurne kamudukanuje (MHBOJIYTHBHH KanuupukoBaHu (GHOpoageHOM,
CEKpETOpHE, BacKyJlapHe, MPCTCHACTEe Kallu(HKaIKje), TUIMUYHE OCHUTHE
npoMeHe Koje campxke wmacT (oJeo3He IUCTe, JIMIIOMH, TrajaKTolee,
XETEPOreHNU XaMapTOMH, TUIUYHU HHTpaMaMapHH JIMMGHU HOIYCH), 3aTUM
UMIUIAaHTH W CTAllMOHAPHH OXKWUJBIU TI0 THITY HapYIICHE apXUTEKTOHHKE Ha
JoKanu3anuju nperxonHe omepaunuje. Crora, kareropuje 1 u 2 uckibydyjy
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MaMOrpa)CKi CYCIIEKTHY MaJIWTHY OOJeCT, C TOM pas3IMKOM IITO Ce
Kareropuja 2 KOPUCTH KaJla ce y Haja3y ONHCYje jeJHAa WIM BUIIE TUIUYHUX
MaMorpaCKkux OCHUTHHUX MTPOMEHaA.

BU-PAJIC 3

BepoBaTHo GeHMrHa MpoMeHa, Koja 3axTeBa paaHoIoOmKo mpaheme y KpaTKUM
uHTepBanuMa. OBJE crajajy MpoMeHe Koje MMajy pPU3uK MamHu o 2% on
MaJUrHuTeTa (Ha mpuMep: HEeKalu(UKOBaHA OIITPO OTPaHMYCHA TYMOPCKa
ceHka, (okamHa acuMmeTpuja, Tpymamuja KPYKHUX M MYHKTH(GOPMHHX
kanuudukanyja). Koa oBe kareropuje He O4YEKyjeMO MpOMEHYy Opoja,
BeIMYMHE WM MOp(OJIOTHje TMPOMEHE Yy HapeaHOM TNEpHOoIy, alh je
npernopyka ga ce cTaOMIHOCT YTBPAU KOHTPOJIHUM Mamorpadujama Ha IIeCT
Mecen y TOKy Oap naBe roamHe, y3 mopeheme, Kaga ce Mo)Ke HMOTBPIUTH
CTaOMIIHOCT, @ TUME U Je(UHUTUBHA OCHUTHA NMpPUPOA MpOMEHe. Y ciydajy
poMeHa ocoOuHa Je3uje y TOKy mnpahema, WHAWKOBaHa je Owormcuja. He
npernopyuyje ce ynorpeba BU-PAJIC 3 xareropuje y npahemwy naamaOHIHUX
nie3uja, TJIe je mpe UHAMKOBaHa Ouoricuja. broricrja je HHANKOBaHA y ClIyvajy
mamorpadcke BU-PAJIC 3 kareropuje HenaiamaOwiIHe Je3Uje, YKOIHUKO je TO
M3PHUYNTA JKEeJbA TALlNjCHTKUIbE.

BU-PAJIC 4
(A,B,11)

[Mpomena nuckor (BU-PAJIC 4A), ymepenor (B-PAJIC 4b) u cpenmer (BU-
PAJIC 411) pusuka o MaJlWTHUTETa, MOTpeOHa OHorcHja. Y 0BOj KaTeropuju
Cy TpOMEHE KOje HeMajy TUIHMYHE KapaKTePUCTHKE MAJWTHUTETA, ajh Ce
npeTnocTaB/ba Behn Manuram mnoTeHnujan Hero 3a Jnesuje BU-PAJIC 3.
Hajsehu 6poj mpenopyka 3a Guornicujy je ynpaso y kateropuju BU-PAJIC 4.
[Toxena Ha motkareropuje (A, b, 1) je paau 6osber KBaHTH(HHUKOBamHA PU3HKA
Ol MaJUrHe OOJIECTH U JIAKIIe 3ajeJHUYKE OIJTyKe JieKapa M MaIljeHTKUIbE O
JaJbeM TIOCTYTIKY.

BU-PAJIC 5

[Tpomena BUCOKOT pU3HKa O]l MAIMTHUTETA, MOTpeOHa Ouorcuja. Pu3uk y oBoj
rpymnu 3a MajnurHe Jesnje je >95%. Moaepan OHKOJIOMIKK MPUCTYI KO OBHX
Je3uja je MpeTxoJHa nepKyraHa Ouorcuja paay IIaHupama Jajber Jieuema. 3a
JIe3Hj€ Y OBOj TPYIH aJITEPHATHBA j€ XUPYPIIIKHU 3aXBaT.

BU-PAJIC 6

ITaToxucrononky Bepu(puKOBaHA MAIUTHA IPOMEHA.

BU-PAJIC KATEI'OPHUJE — VJITPA3BYK 10JKH

BU-PAJIC
0

[ToTpeOHa je nogaTHa eBayaryja. Y3 M0jKH je YECTO TOMYHCKHU MPETJIe]T MOCe
JIpyruxX METoAa, MPBEHCTBEHO Mamorpadwuje. Anu, ako je Y3 m0jku mpBa
UMUIMHT MeTona, moryhe je nma ce kareropuja BU-PAJIC O uckopuctu 3a
MH/IMKOBamke HEKE Jpyre Meroje, koja he OMTH Of KOHAYHOT, JAWjarHOCTUYKOT
3Hauvaja. Ha mpumep, ako mamujentkuma miiaha on 30 rogumHa momasu Ha Y3
nperyies 0jku 300r manmaOuwiHe nmpomeHe W Hal)y ce Y3 KapakTepuCTHKE
CyCTIEKTHE Ha KapIMHOM, WHJIWKOBaHa je Mamorpadwuja. Y Ipyrom ciaydajy,
YKOJHKO je ypaheHna mamorpaduja a 3aTuM Y3 J10jKH, a 00e MEeToAe He Jajy
ne(MHUTHBHU 3aKJbydak, nHANKOBaHA je MPU mojku.

BU-PAJIC
1

HeraruBan nana3. He Buae ce HUKakBe MATONOIIKE MPOMEHE Koje Tpeda
KOMEHTapucaT y Hana3zy. Jlojke cy cumerpudne rpalje, He BHIIE CE TYMOPCKE
npomMeHe, mnopeMehaju CTPYKType WM CYCIEKTHE Kaluudukauuje Hu
3ane0spama. KoprcHo je V3 Hanmas kopenucaTu ca Hajrazom mamorpaduje.

BU-PAJIC
2

Hana3z Oenurne mpomeHne (mpocre IucTe, MHTpaMaMapHU JHUMGHH HOIYCH,
UMITIaHTH, CTAllMOHAPHM OXWJBIM, CTAl[OHAPHHM HEMANMAOWIHN COJIHIHH
TYMOPH COHOTPa)CKH OCHUTHUX OCOOHMHA).

BU-PAJIC

BepoBatHo Oenurna mpomena (pusuk 3a KapimHoMmM <2%), mpemopydyjy ce
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3 KOHTPOJHHM TpereyieAn y KpaheM BpeMEHCKOM Tepuoay (HemanamaOuIHu
CONUAHM TyMOpU coHOrpadcku OCHUTHHX OCOOMHA, ACUMITOMATCKE
KOMIUTMKOBAHE IIMCTE, TPYNHUCAHE MUKPOIIUCTE).

BU-PAJZIC | CycnektHa mpomeHa ca HUCKHM (A), ymeperuM (B) u cpenmwum (LI) pusukom

4 01 MAaJIWTHHUTETa, 3axTeBa OWONCH]y paJW IUTOJONIKE WJIM TaTOJIOIIKE
nujarHose. Y OBOj KaTeropuju je MpeTHoCTaB/beHN PU3UK 3a KapiuHoM 3-94%.
[Tpumep je conmmHa MpomMeHa Koja He 3aJJ0BoJbaBa Y3 KpUTEpHjyMe 32 OCHUTHY
IPOMEHY.

BU-PAJIC | [Ipomena BucOKOr pu3uMka oa MajuraHurera (pusuk 3a KapruHom >95%),

S 3axTeBa OMOICH]Y.

BU-PAJIC | IlaToxucrosoniku moTBpheHa Maauraa mpoMeHa.

6

BU-PAJIC KATEI'OPUJE —MPH JTOJKH

BU-PAJIC | JdepunutuBna MPU nponena nuje moryha. OBa kareropuja ce mpuMemyje Kaaa

0 npuka3 MPU Huje TeXHWYKH 3370BOJbaBajyhu MM Kajla HENOCTa]y KIMHUYKH
nojany HYXXHU 3a aHanmm3y Hamaza MPU. Ako je namaz MPU TexHudku
3a10BOJbaBajyher KBaluTeTa, HEKaJa je MmoTpedHa JToJaTHa MaMmorpaduja win
LUJbAHU TIpErje]] YJITPa3ByKOM Ja OM ce MOTBpAMJIE U JOJATHO aHAJIU3UpaJe
0coOMHE MPOMEHE U ypaJania IubaHa OHoIcHja.

BU-PAJIC | HeraruBan Haya3. He Bujae ce mojapydja maroiomke MOMOUIIN]e KOHTPACTOM.

1 Jlojke cy cumeTrpuuHe rpale, He BuIe ce TyMOpCKe MpoMmeHe uiu nopemehaj
CTPYKTYpE.

BU-PAJIC | Hana3 Genurne mpomene. Hama3z uckibydyje je3ujy Koja je CYCIIEKTHa Ha

2 KapIMHOM JI0jKe. Y OBY TpyIy MOTY OMTH yKJby4eHH (UOPOaTCHOMHU KOjH CE
He UMOHMOUpPajy KOHTPACTOM, IMCTE, CTApU OXUJBIIM KOjU ce HEe MMOMOupajy
KOHTPAcTOM, Jie3hje Koje caap)Ke MacHO TKUBO (OJI€O03HE LHCTE, JIUIIOMH,
raJIaKTOIIEJIC U XaMapTOMH).

BU-PAJIC | BepoBaTHO OeHWTHA MpOMEHaA, IPEMOpyUdyje ce KOHTPOIHO CHUMame Y Kpahem

3 BPEMEHCKOM Tiepuoay. TpeHyTHO OBa KaTeropuja HUje MONTYHO AepHUHHCAHA Y
noryiery uHTepBana usMmely koutposanx MPU mpernena u yKymHOr BpemMeHa
npahema.

BU-PAJIC | CycnekTHa nmpoMeHa Ha MAJIMTHUTET, JOBOJbHA J1a C€ IPENopydn OHOTICH]a.

4

BU-PAJIC | IIpomeHna BUCOKOT pU3UKa OJf MAJIUTHUTETA, 3aXTeBa OMOICH]Y.

5

BU-PAJIC | [TaToxucrosomky NoTBpheHa Mauraa mpoMeHa.

6

[Ipema Tome, KpajibH Wb IMULIMHT METOAA J0JKE jECTe OJUTYKa O JEIHOM O/ TPU IPUCTYHA:
a) ouoncuja (BU-PAJIC 4u BU-PAJIC 5)

0) npahemwe y kpahum Bpemenckum nntepsainuma (BU-PAJIC 3)

1) IPEBEHTUBHH MPETJICAN Y PSKUMY 3a aary )uBoTHy 100 (BU-PAJIC 1 u BU-PAJIC 2).

Panguonomke MMUUMHT U TMEpKyTaHe MpoueAaype Tpeba Ja ce CIpOBOJE UCKJbYYHBO aKO
MI0CTOj€ MHIUKAIM]e Ha OCHOBY KJIMHUYKOT/PaTUOJIOIIKOT Halla3a, y3 MPELIU3HO MOCTaBIhabhe
MHAMKAIM]je 3a oapel)eHr BUI UMUUUHT WM UHTEPBEHTHE MPOLIETypE.

17




[Tepkyrane mpoueaype Bol)eHe MMHIIMHT MeToaama (cTepeoTakcuune, Boherne V3 miau MPU)
y UEIIUHH CY Y HaJJIS)KHOCTH pajroiiora (I0CTaB/bambe HHINKAIM]a U H3BOhEHE MPOLICAYpa).

Paguomnomku 11jarHOCTHYKY MTOCTYIIX Tpeda Ja:

1. mpu jemHOM jaBJbamy TMAaIlMjeHTa OOyXBaTe€ CBE HEOMXOJHE Mperyie/ie paaud OIIyKe O
npuctymny (ouorncuja/mpaheme/pe1oBHE KOHTPOIIE);

2. Oyny CIpOBENICHH YHYTap MCTE YCTAHOBE 3a CBE PACIIOJIOKHBE MPOIIEIYPE Y TO] YCTAaHOBH,;

3. Oyny cripoBeqieHU yHyTap niepuoaa neuHucaHor EBpOrcKuM cTaHapiuMa 3a CKpUHUHT U
JINJarHOCTHKY pakKa JI0jKe;

4. 0yny TPUMEHJBUBHU, KAO0 Pa3BOjHM KOHTUHYHTET, y CarjlaCHOCTH ca JI0 cajla JOHETHUM
aKTyeJTHUM AokymeHTHMa y CpOuju.

[IpennokeHu anroputam pagroNIONIKUX METO/Ia UMa Wb Ja Oyne:

1. edukacan u panoHaniaH;

2. 0e30emaH 1 MUHUMAJIHO MHBA3UBaH,

3. CBPCUCXO/IaH U CEJIeKTHBaH, 0e3 Mpoleaypa Koje He /1ajy AOIPUHOC OMIYLH, YKIby4yyjyhu
¥ HENOTpeOHEe KOHTPOJIHE PaIHOJIOIIKE TIPETIIee.

Panu mpoBepe natux 1usbeBa, paguoIOnIKy MPOTOKOJI MOJIEkKE MPOBEPH TOAMHY JaHa MOCie
3BaHUYHOT yCBajama U MPUMEHE.

ITAJIIMTABUJIHA TTIPOMEHA

1.1. KIMHUYKHU BEHUT'HU TYMOP (K2)*: séuoemu anzopumam y e-gpopmu
1.1.1./lonaTHe HamoMeHe
1.1.1.1. Knunuuku 6enuznu mymop *

* AKo je oJieo3Ha HEKpOo3a Hajla3 Ha Mamorpaduju 1 Y3 Te MOCTOjU jaCHa aHAMHECTHYKA Be3a
ca IPETXOHOM IOBPEIOM JI0jKe, OMOTICHja HUje WHIUKOBAHA.

* [IpomeHe Koje KIMHUYKUM TIPErjeioM OAroBapajy JMIIOMY, MAacHO] KOMOPHUIIM Kao
HOpPMAJTHO] XHCTOJIOUIKOj CTPYKTPH JOjKE€ MJIM NMPOMEHM Ha KOKM HUCY MHIUKAIHja 3a
PaINOIIONIKE METO/IC U OUOTICH]Y.

* Ako Y3 Hana3 oaroBapa JUIIOMY WU je HOpMaJlaH, HUje MHIMKOBaHa OHOIICH]a.

* AKO TMOCTOje JOKYMEHTOBaHM TOJalld O PpEeHUJAMBHUM LUCTaMa a HoBOOpMHpaHa
najanaOuIHa TPOMEHa MMa KJIMHUYKE OCOOMHE IHCTE, panuoHaiaH npuctyn je DHA npu
MHUIMJAJTHOM KJIMHUYKOM TIpersieny, 0e3 MNpPeTXOAHUX PaAMOJIOIIKHUX JIUjarHOCTHYKUX
MEeTo/1a.

* V cnyuajy HOBopopMHpaHe, KIMHUYIKK OCHUTHE MMPOMEHe, cBe keHe crapuje on 40 ronuHa
MOJUIeXKY MamMorpagCckoj eKCIIopalnju, U3y3eB ako je mperxoaHa Mmamorpaduja pahena npe
Mame O]l TONHY JaHa.

* AKO TMOCTOje MYJATHUILUIM TYMOPU U CBH y Y3 Hana3y uMajy UCTOBETHa, OCHUTHa CBOjCTBA,
OuoTICHjU TIOJIEKE CaMO jelaH TYyMOp.

11.1.2. Jucma y ynmpaszeyunom nanazy**

* AcuMITOMaTcKe MpOCTe ITUCTE: HUje WHIUKOBaHA OHOTICH]a.

e CumnromaTrcke mpocTe IucTe. uHAuKoBaHa @OHA, wu3y3eB ako mamujeHT oxaduja
WHTEPBEHIIN]Y.
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e [luronomika aHanu3a cajaprkaja MUcTe U mpaheme nmanyjeHTa HUCY WHIUKOBAHH, U3Y3€B Y
cinenehuM ciydyajeBuma:
— pesuayaliHa NainaduiHa MpPOMEHa Kao CyMmba Ja IMcTa HHje Ouia jeluHU Y3pOK
nanmaduiIHe MPOMEHe: MHANKOBaHA KIIMHUYKA KOHTpoIa 3a 2—4 HeJelbe,
— yHH(OPMHO XeMoparu4aH aclupuCaH CaJpiKaj. WHIAMKOBAaHA ITUTOJIONIKA aHaIW3a U
KJIMHAYKa KOHTPOJIa ca Hajla3uma 3a 2—4 Heziesbe.
* KowmmuiekcHa mucra y Y3 Hanasy (CHHOHMMH: CEMHCOJUIHA MPOMEHA, CEMHIMCTHYHA
IpOMEHa, HHTPAILCTUYHA MTpoNIudepalnja)
O aKo je COJMJHAa KOMIIOHETHa Maja. EKCIU3HMOHAa OHWOTCHja y YCIOBHUMAa JHEBHE
OoHMUIIE;
0 axo je conuaHa komnoHneTHa Beha: core needl@uorncuja Bohena ¥Y3.
* Ilucra rymher caapkaja (CHHOHMM: KOMIUIMKOBAaHa IMCTa): acmupanuja uriioM ox 16
Gauge

1.1.1.3. ¥3 oojxu, Cmaspocosu kpumepujymu 3a 6enuzHy npomeny y Y3 nanazy ***
OzcycTBO CBUX HapeIHUX J€BET KPUTEPHjyMa 3a MOTSHIHjaJIHO MAIIUTHY IIPOMEHY:

*  CHHKYJHMpaHa KOHTYpa
*  MHUKpPOJOOYJIHMpaHa KOHTypa
*  aHTyJNMpaHa KOHTypa

*  Je3Mja BUIIA HETO IIUpa

*  JyKTaJHa AUCTpUOyIHja

* rpanHajyhu THI ne3uje

*  XWIIOEXOTEHA JIe3Uja

*  aKyCTHYHA CEHKa

e xamudukammje

Ilopen oncycTBa CBHUX JEBET MPETXOHO HABEJACHUX KpPUTEPHjyMa, MPHCYCTBO jEIHOT O
cneneha Tpu KpuTepHjyma:

* XOMOTEHa €XOTCHOCT Jie3Hje

*  OBaJIaH OOJIMK Ca TAHKUM, EXOTCHHM XaJI0OM

*  MakpoJoOyiupaH 0OJUK ca TAHKUM, EXOT'€HUM XaJI0OM

1.2. KIMHUYKHN HEAOBOJ/bHO JJE®UHCAH TYMOP (K3): ¢uoemu anzopumam y
e-hopmu

1.3. TYMOP KIMHUYKHN CYCIHEKTAH HA MAJIMTHUTET (K4, K5): ¢uoemu
anzopumam y e-ghopmu

1.4. HAJTIABUJIHA ACHUMETPUJA TIAPEHXMUMA W HOIAYJAPHOCT
ITAPEHXNMA*

* Hanomena: @HA (uumonozuja) ne mosce na ce KOpUCTH 3a MAINAOUIHY aCUMETPH]Y UK
HOJyJIapHYy PE3UCTEHLH]Y Y J0juH jep AudepeHLrjaiHa q1jarHo3a yKJbydyje HUCKOTpaJlyCHU
JAUUC u wHBa3uBHU J00YyJIapHU KaplIMHOM, KOJU HOCE BHCOK PH3HMK 3a JAXKHO HETAaTHUBHE
pesyntare ®HA. Heonmxoana je core needle 6uoncuja uriama ox 14 Gauge.
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1.5.JIOKAJIHO Y3HAINIPEJOBAJIU KAPHUHOM JAOJKE: ¢uoemu e-ghopmy

1.6. JAJBE UCIIUTUBAIE JOJKE U AKCUJIE Y CJIYYAJY BHOIICHJOM
JOKA3AHOI' KAPIIUHOMA JOJKE: ¢uodemu e-gpopmy

1.7. OCTA/IN PAJUOJIOHNIKA JUJATHOCTHUYKHU MNOCTYIIIHA 3A ITPUKA3

MNAIMUJEHTA KOH3UWINJYMY 3A NOJKY suoemu e-ghopmy

2.IMIOCEBHHU CJIYYAJEBHA

2.1. CEKPELIUJA U3 BPAJAABUIE guoemu maoveny y e-ghopmu

2.2.MACTOAUHWNJIA suoemu maoveny y e-gpopmu

2.3.ITIPOMEHE HA BPAJABUIIU/ M.Paget suoemu maoveny y e-popmu

2.4.3AJIEBJbAILE/PETPAKIINJA KOXKE s¢uoemu maoveny y e-gpopmu

2.5.MYUIKA JMOJKA guoemu maoeny y e-gpopmu

2.6.2KEHE Y TOKY TPYJAHORE U JIAKTAHUWJIE ¢uoemu maoveny y e-popmu

2.7. TYMOP ¥ JOJIIU MOXE JA HAIIUIIA CAMO NAIUJEHT, KINHUYKHN
MPETJIEJ HOPMAJIAH (K1) ¢udemu maoeny y e-ghopmu

3. PAJIMOJIOHIKE INEPKYTAHE METOJ/JIE BUOIICHUJE U OBEJIEXKABAIbBA
HEINMAJIMABWJIHUX TIPOMEHA Y 10JI11

Pagmonomke nepkyraHe mpormenype Tpeba l1a ce CHpOBOJE HCKJBYYHBO aKO TIOCTOje

WHJIMKAlFje Ha OCHOBY KIMHUYKOT (HemanmaOwiHa ImpoMeHa) W paauoiommkor Hamasza (BU-
PAJIC 3-5), y3 mpenusHo IOCTaB/balkbe HHAWKAIKMje 3a onapel)eHM BHI HHTCPBEHTHE

npoueaype.

[Tepkyrane mpoueaype Bol)eHe MMHIIMHT MeToaama (cTepeoTakcuune, Boherne V3 miau MPU)
y UEIUHHE CY Y HaJJIS)KHOCTH pajuoiora (I0CTaB/bambe HHANKAIM]a U U3BOhEHE MPOLIEAYpa).

[lepkyrane nporenype Bol)eHe HMUIIUHT METOZaMa Cy:
* Oworicuja HeMaIMaOUITHE TPOMEHE;
* oOenexaBame HemaanaOWUIHE TPOMEHE.

VYcraHoBa y K0joj ce OBe MpoIeAype CrpoBojae Tpeba ga uMa cienehe ciayx0e: paanonoruja,
XUpYypTHyja ca aHeCTe3UjoM, AaTOJIOTHja.

3.1. METOAE IIEPKYTAHE BHUOIICHJE HEINAJ/IITABUJIHUX TITPOMEHA,
BOBEHE UMHUIIMHI' METOJAMA

PyTtuHcke MeToe nepkyTaHe OuoIcHje 0jKE CY:
* buoncuja Tankom uriom (FNA, Fine needle aspiration

20



* buoncuja mmpokom uriiom (CNB, Core needle biop3y
* Bakyym acucrupana ouoncuja (VAB, Vacuum assisted biopsy
[TepkyTane Meroae OuoICHje J0jKE HEMaIMaOMIIHUX MTPOMEHa MOTy OWTH BoheHe cienaehum
UMUIIMHT MeTOoJaMa.
* V3 (HajmoBoJbHH]a, 300T JTAKOT OBJIaJaBama TEXHUKOM U IICHE KOIITamba);
* Crepeorakcuune (Mamorpadcka IeTeKIMja U JIOKaIn3alnja Jie3uje);
e MPHU (ako je ne3uja meTeKTaOMIHA UCK/BYYMBO MAarHETHOM PE30HAHIIOM JI0jKE M HE MOXKE
na ce ,Second-look” Y3 mperieziom 1eTekTyje u npeBene y ouorncujy Boheny ¥3).

N360p MeToze 3aBUCH O pU3HKA 32 MAJUTHUTET IIPOMEHE Y J0jIH, MPOLECHEHOT KIMHUIKUM
u/vmm paguonomkum Kpurepujymuma (K1-K5; BU-PAJIC 1-5).

Ilpezcned nepkymanux memooa éuoncuje no unoukayujama: eudemu maoeny y e-gpopmu

Baxyym acucmupana ouoncuja (VAB) eeh je nojawrmena y npemxoonom mexkcmy ca
enzineckom ckpahenuyom

Bakyym acuctupana 6uoncuja (VAB) je paanosonika MHTEpPBEHTHA MEPKyTaHa MPOIEaypa

ouorncuje HenanmadmiHe npomeHe uriaama oa 11 Gaugeunnn 9 GaugeBohena je cnenehum

UMHUHT METOaMa’

* MmamorpaujoM —CcTepeoTakCuuHa BaKyyM acuctupana ouorcuja (SVAB);

* yATpa3BYKOM — yITpa3By4yHa BakyyMm acuctupana ouorncuja (USVAB);

* MPU nojku — (MRVAB) koja ce Hajpehe mpumemyje ¢ 003MpOM Ha CIOXKEHOCT
IpoIelype, U TO UCKIJbYYHMBO KOJI MaMorpadujoM u Y3 HeAeTeKTaOUITHUX JIe3Uja Y J10jIIH.

CBakM MaIMjeHT KOME pPaJHoJIOr MOCTAaBUM HMHIMKAIM]y 3a BaKyyM acHUCTHpaHy OuoICHjy
(VAB) ananusupa ce Ha MYITHIUCHHMIUIMHAPHOM KOH3HIHjyMy M MOpa OWUTH MpUKa3aH
panuosnory Koju ce 0aBM MHTEPBEHTHUM IIpoleaypaMa JI0jKe, paad MPOLEHEe JOCTYIMHOCTH
nesuje. U360p mmuyuHr MeToje 3a Bohewe BAD y MCKIbyunBO] je HAUIEKHOCTH PaaHojIora
KOjU pPYTMHCKHM M3BOoIU 00e Merone. Takohe ce Bpmm aHanmza MeToze n3dopa y OJHOCY Ha
Xupypiiky oumorncujy. [lanujeHTy ce objammaBajy NpeaHOCTH W KOHTpawHaukaiuje. [locme
VAB, namujeHT ce moHOBO NMpHKa3yje KOH3WINjyMy ca KoHauHuM [1X HamazoMm.

WNunukanuje, KOHTpauHAUKAIH]Ee U KOMIUTHKAIM]e udemu y e-hpopmu

3.2.METOJE IEPKYTAHOTI OBEJIE)KABAIbA HEITAJIITABUJIHUX ITPOMEHA,
BOBEHE UMHUIIUHI' METOJJAMA

OCHOBHH IIWJb NEPKYTAHOT obOeJekaBamba HeNalnaduIHe MIPOMEHE jecTe TauHOCT OTBOPEHE

ouorncHje Koja ciaenu mocie obenexaBama. VHAWKaIMja 3a IEPKYTaHO oOelexaBame je. a)

KJIMHUYKA HeraTHBaH Hanas, 0) paxuosnoniku Hayna3 BU-PAJIC 3 10 5 u 1) nuronomku u/viu

MATOXHCTOJIONIKK CyCIlieKTaH Hana3. OOerexkaBambe ce BpIIM TOJ KOHTpoJioM ciieaehux

METo/1a:

» Mamorpaduja (cTepeoTakCHYHO 00eIIeKaBabE)

* V3 nojku

e MPU nojku (Hajpehe 300T CIIOKEHOCTH H3BONEHA W HMCKJBYYHMBO 3a JI€3Hje KOje Cy
nerekradbuine camo MPU mperienom)
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[Ipema maTepujary KOju ce KOPUCTH 3a 00eNIe)KaBame, TEXHUKE CY.

obenexaBame kunoMm, Wire Guided Localization (WGL) naj3acTynsbeHHja MmeTona
JIOKaJM3alyje HenamabuiaHux sesnja. Hemocramu meroze cy: Texe TEXHUYKO H3BOheme
MOCeOHO Yy JEH3HO] JOjIM, MOTYhHOCT MUTpaluje KHUIE WM TeXa PEMOo3UIfja KHUIIe
¢buKkcupane y TKHBY, METO/1a je HEKOM(OpPHA 32 MaIN]CHTKUIbY.

oGenexasame *MTu-nanokononzom, Radio Occult Lesion Localization (ROLE)uosuja
MeTo/a TEePUTYMOPCKE aIIuKamuje paauodapmaka. YmorpeboMm rama CoHje no0uja ce
JIOKaNu3alyja: a) IpUMapHe Jie3uje y I0jIu U 0) cenmuren TAMQHOT HOTyCA.
obenexaBame Black carbonem, Tattooing Localizationo6uuno Bohena V3.

4. AMUIIMHI' METOJAE IEPOIIEPATUBHO U Y IHINOCTTEPAIIMJCKOM
INPAREBY NAIMJEHTKUIBA CA KAPHUHOMOM JOJKE

[NanujenTkumaMa ca matoxuctoynomku €x temporemokazanum JALNC u mamorpadceku
BU3YaJTM30BaHUM MHUKpOKaIIH(UKaIjama HEOMXOAHO je ypaauTu Specimemamorpadujy
paau eBaiyalje MUKpOKaIuUKaIja 1 y KOMyHHKAIM]H ca MaTOJOrOM HEOMXOJHa e
aHaJM3a MapruHa.

[TanmjenTkume ca maroxucrtosomkud BepudukoBanum JIMUC, a wmamorpadcku
JEMOHCTPHPAHUM Ca MHKpOKaIU(HUKAIMjaMa MOTPeOHO je HAUYMHHUTU IOCTONEPATHBHU
YHUJIATepaIHU MaMorpam, Tpe 3padeia, Y MOMEHTY Kaja TO OIEepaTHBHO MoJbe (300r
KOMIIPECH]€) T103BOJbaBa.

lomunima mMamorpaduja CBUX TPETHUPAHHMX MAIlMjEHTKUEA, M TO 00€ J0jKe y o0e paBHU
(MJIO u LI1T).

Yiurpa3By4HHM mpersief ONIHoHO Kao mparehu kKox Mamorpadckor Hajmaza WIM Kao
caMocTaliHa MeToja y kpahumm BpemMeHckuM HHTepBanmuMma (6 Mecenm) kon miahux
narujeHTKrumba ca naandepentanM Hamazom (BU-PAJIC 3).

MPU n0jKku KOA NalMjeHTKHbA ca CYCIIeKTHUM Mamorpadcekum/Y3 Hanazom y OHII0 KojeM
BPEMEHCKOM IIEPUOY Y OJJHOCY Ha ONIEPATHBHU U 3pAYHH MEPUOI.

MPU  jojku  KOJ TAalMjeHTKUbAa Ca HMHKOHKIY3MBHUM (MM HEKOHKIY3MBHHUM)
mamorpadckum/Y3 HamazoMm (IeH3Ha [0jKa, HM3PA3UTO TMOCTHPAJUjAlHOHO H3MCH-CHA
JI0jKa, CKCTCH3MBAH OKUJbAK).

MPU nojku koja maiujeHTKumba koje uMajy ['3 maToxucronomku Hanaz M ATUuM(OHOIATHA
CTaTyC ca BHWIIE OJ IIeCT NO3WTUBHUX JHUM(PHUX HOAyca, Oe3 003upa Ha Hama3
mamorpaduje/y 3.
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HC ap 3opka MusoBanosuh
IIpod. np Maja Jopuunh-MmuiienTujesuh

MATOXUCTOJIOIIKHA MPOTOKOJ (BOAUY) 3A TYMOPE JOJKE

YBOJ

C 003upomM Ha 3Ha4Yaj MATOXHUCTOJIOMIKE TUJarHOCTUKE Kao Je(UHUTHBHE AMjarHO3¢ OCHUTHUX
U MaTuUTHUX OOoJecTH JOjKe, jaBjba ce moTpeba 3a aepuHHCameM CBUX HEOMXOIHHX
MaTOXHUCTOJIONIKUX IapameTapa, IMoTpeda 3a CTaHAapAu3aldjoM I0jaTaka 3a CBaKoT
NalMjeHTa MOojeAMHAaYHO, Y3 KOpHIINeme HCTe TEPMHHOJIOTHjE M UCTUX JAMJarHOCTHYKUX

KpUTepHjyma.

I: MAKPOCKOIICKH ITPEITAPAT JTOJKE

HNwme u mpe3ume, naTyMm pohema JlatyM mpujeMa marepujaia I1x 6poj
Paauosnomky nonamu o aesuju:  Spe&imenpaauorpaduja: He Jla
Pannonomke npomene npucyrue: He la
Heonpeheno

» Paguonomika je3uja:
= - (CrenatHa
* - OrpaHuueHa
= - l3MemeH napeHxum
» - Kanmmudukatu: OEHUTHH, MATUTHU, OJCYTHU
= - Jpyro
[lojxa: Jlea [lecHa

Tun y3opka: euoemu y e-hopmu
Texuna y3opka: (... r)

Koxa: (.... X ....MM)
bpanasunia: Hopmanna, W3memena, OncyrtHa
Jumensuje marepujana: (... X .... X ....MM)

Humensuje nesuje (tymopa): (... X .... X....MM)

Jlokammm3amwmja nesuje:. I'CK I'YK JCK YK PM

YnameHoct sie3uje 10 HajOImKe peceKnnone upuie: (... Mm)
Axkcunapau TUMGHU HOYCH: euoemu e-gpopmy
Ysoposwu apyrux peruja (HaBectn): bpoj ()
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KOMEHTAP

JlaTym u3Bemraja [TaTomor

* Y3umarwe cenmunen 46opoea npema nocebHoOM nPoOmMoKoYy.

[I: OBABE3HU TAPAMETPHU 3A UHBA3ZUBHU KAPIIMHOM JOJKE

Bennunna nnBasuBHOT KapimHoma: (MM) (Hajeeha mumeH3uja Tymopa)
Benmunuuna nenokynsor tymopa (DCIS + unBasusau) (MM)  (uHBasuBHH + okojau DCIS,
ykoiko ce DCIS mmpu >1 MM BaH HHBa3UBHE KOMIIOHEHTE)

XUCTOJNOWIKY TUI:  euUOemu y e-hopmu

[MoceOHu (criennjasHu) TUTIOBH KapIIMHOMA: GUOemU Y e-hopmu
A. Xucronourku rpagyc. Scorel: >75%rinannynapHux CTpyKTypa
Score2: 10%--75%rnanaynapHux cTpykTypa
Score3: <10%rnanaynapHux CTPYKTypa
b. Hykneapuu mieoMopdusam/aTunuja:
Score 1 Jempa Onaro ysehana, muHOpHE Bapwjamuje oOO0NHMKa, BEIMYMHE W HU3TIEAa

XpOMaTHHa.
Score2: Jenpa ymepHo noBehana, 4eCcTo BE3UKYJIapHa, HYKJICOIYyCH BUIJHbUBU.
Score 3 3natHo moBehaHa jeapa, 4ecTo BE3UKYyNApHA, NPOMUHEHTHH HYKJICOIYCH,

JIOMHUHAIIM]ja aTUIIM]€ HUj€ HEOITXO/IHA.

** B. Muto3ze: Mutose Ha 10y3acronHux nosba Benukor yeenndama (XI1P, TABEJIA 1).

** MMTOTCKH CKOp 3aBucH o1 6poja muto3a Ha 10 XI1d. C 063upom Ha TO J1a Cy BEIUYHHE
10Jba BEJIMKOT YBEJIWYama BapHjaOMIIHE, HEONXOJIHO j€ Ja Ce HW3BpIIM CTaHIapau3aliuja
Opojama muro3a (Tabema 1).

TabGesna 1. Bpoj MmuTo3a 1o AMjaMeTpy BUAHOT M0JbA gudemu maoesny y e-ghopmu

NOTTINGHAM PROGNOSTIC INDEA+B+I, omncer 3-9): sudemu e-ghopmy
Backynapua naBasuja: He [la
[[upemwe Tymopa: Jlokanmu3oBaHo  MynTHIUIM HHBA3UBHU (HOKYCH
HuBa3uBHu TymMop uHbuaTpuiie upuie. He Jla
HajOnmxa uBuIita(e) pecekiuje y OJHOCY Ha HHBa3UBHU TYMOD: ... MM
Yapyxenu DCIS: He ~ Munumanuu (yaabeHocT <1 mm) Excren3uBHI
DCIS tun: Comunnu, Kpubpudopmuan, Komeno, Mukpomamwiapuu, [lamwmapuu, [dpyru
(Clinging, Apokrini, Signet ring cell, Low- gradedsatring.
DCISTp: | II Il Huje moryha mporiena
Kamuubukaru y uasasusaom Tymopy (uaun y DCIS): He /Jla
Axcunapau sumMdHN HOycH — ipucyTHU:  He Ja: Yxymaun 6poj ( ) bBpoj mosutuBHuX
()
Meracraze:  Meracrase (>2 mm)
Mukpomeractase (<2 MM 10 >0,2Mm)
W3onoBane Tymopcke henuje (<0,2 mm)
ExcrpaHonanna ekcrensuja: He  Jla: Munumanmo mmpeme (<1 MM o1 KarcyJie)
EKcTeH3MBHO IMpeme
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Jlumbuu HoycH pyrux peruja (HaBectu): He Ja: Ykynau 6poj ( ) Bpoj mo3sutuBHHX

()

EP cratyc: Cxop () IlosutmBan HeratuBan Huje nmpouemen

P craryc: Ckop () TlosutuBan HeratuBan Huje nporemen

XEP2 craryc: Ckop () IlosurmBan HeratuBan Huje nporemen

CISH/FISH

Ku 67: Huzak: <15%  Hurepmeamjapau: 16%-30%  Bucok: >30%

Perpecuonu crarye (mporieHa oAroBopa npuMapHor Tymopa Ha XT): BugeTH e-popmy
KOMEHTAP

nTHM
CHOME]I

Jatym wu3BemTaja [Tatonor
[ll: OBABE3HU ITAPAMETPHU 3A DCIS: séuoemu y e-popmu

IV: BEHUT'HE JIE3WJE guoemu y e-ghopmu

V: OBABE3HU ITAPAMETPU 3A CORE BUOIICHUJE guoemu y e-ghopmu

MOT'Y'hU CIIEAERU ITOAALIU: éudemu y e-ghpopmu

VI: UHTPAOIIEPATUBHA JUJATHOCTHKA (EX tempore): sudemu y e-gpopmu

*\/|: TIPOLIECUPAILE U JUJATHOCTHUUYKHU 3HAYAJ CEHTHHEJ JUM®HUX
HOJYCA (CJIH)

OCHOBHM KpHUTEpUjyMH 3a aHanu3y ceHTuHen imuMmpHux Hoayca (CJIH) koju mpema
TPEHYTHHUM ToTpedama 3a10B0JbaBajy MUHUMYM CTaHJap/a, MoApa3yMeBajy:

a) cu gocraBibern CJIH o0palyjy ce u ananuzupajy noceOHo;

b) ne6spuna npeceka ceexkux CJIH 3aBucu on BennurHe Hoyca (Behu win Mamu 01 4 MM);
C) cTaHIapIM30BaH MATOXUCTOJIOIIKH H3BEIITA].

Ocrane nerasse CJIH nornenatu y TekCcTy y e-ghopmu

Vil: U3BEHITAJ 3A IUTOJIOT'UIY NOJKE euoemu y e-gpopmu

Kopunrhena nureparypa: gudemu y e-chopmu
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Ipod. np Pagan [loauh
Ac. mp cu. mex. UBan Mapkosuh
Ap Mapko byra

TYMOPHU JOJKE
TNM Knaunnuka kiaacupukanuja, ceama pesusuja (ICD — O C50)

Komnaemny TNM knacugpuxayujy eudemu y e-gpopmu

I'pynucame mo craagujymuma

Cragujym T N M
Cramujym O Tuc NO MO
Craaujym |1A TH* NO MO
Craagujym |1b TO, T1* N1mu MO
Cramujym I1A TO, T1* N1 MO

T2 NO MO
Cramujym I1b T2 N1 MO

T3 NO MO
Cragujym Il A TO,T1* T2 N2 MO

T3 NO, N1, N2 MO
Cramujym |1 b T4 NO, N1, N2 MO
Cramujym I11C o6wmno koju T N3 MO
Cragujym IV 6uno koju T 6uso xkoju N M1
Hanomena: * T1 ykipyuyje T1 mun

Caxkerak
Hojka

T —IIpumapHu Tymop



Tuc In situ

T1 < 21m
Tlmu <0,1lum
Tla > 0,110 0,51m
T16 > 0,510 1um
Tl > 110 21uM

T2 > 2710 S1M

T3 >51Mm

T4 3u]] rpyJHOT Koma/Koxa

T4a 3uJ TpyAHOT Kolla
T46 Enem xoskelynmepanuja, KOKHH CaTCIUTCKU
YBOPOBU
T4u O6a 4a u 46
T4n WudnamaTopHH KapIUHOM
H — PeruonajHu JuM(pHHA HOAYCH

H1 | Mertacta3a y MOKpETHOM nH1mu | Mukpomeracrasa, > 0,2Mm a < 2MM
HCTOCTPAHOM aKCHIIAPHOM nHla | 1-3 akcuiapna uBopa
muMdHOM HOmyCy (HOIycHMa) nH16 | JlumdHM HOMYC QYK YHYTpAIlmhe MAMApHE
HuBoa | u Il apTepHje ca MUKPOCKOIICKOM MeTacTa3oM

OTKPHUBEHOM OHOIICHjOM CTPa)KapCKOT
nuM(@HOT HOyca, a Koja HUje KITMHIIKH
OUUIJIeTHA

nH1n | 1-3 akcunapHa 4YBOpa U YBOPOBU YK
YHYTpallll¢ MaMapHe apTepHje ca
MHUKPOCKOIICKOM METaCcTa30M OTKPUBEHOM
OMOTICHjOM CTpa)kapcKOr JIUMQHOT HOOycCa, a
KOja HUje KIMHUYKHU OUUTIIeTHA

H2a | Meracraze y akcuiapHOM nH2a | 4-9 akcunapHUX 4BOpOBa
auM(pHOM HOIYCYy (YBOpOBHMA)
¢duxcupane melhycoOHo (cnuBene)

WJIU 33 JIPYTe CTPYKTYype

H26 | Mertacraze cam0 y KIMHHYKA nH26 | Jlumbuu HOayC (HOZYCH) YK YHYTpPAIlbhe
€BUJICHTHOM* JTUM(pHOM HOIYCY MaMapHe apTepHje, KIMHUYIKNA OYUIJICIHH, 03
(Homycuma) oko apTepuje aKCHJIAPHUX YBOPOBA
MaMapHje HHTepHe  (MIu
VHyTpaIlllbe MaMapHe apTepHje) y
OJICYCTBY KJIIMHHYKH €BHICHTHUX
MeTacTasa y akCHIapHUM
JUMGbHUM HOTyCHMa

H3a | Meracraze y nH3a | 10akcunapHux YBOPOBA MK
HHOPAKIABUKYJIAPHOM JTUMGPHOM nH(paKIaBUKyJIapHU YBOP (YBOPOBH)
Hoycy (Homycuma)

H36 | Mertacraze y 1uMQpHOM HOIyCY mH36 | Jlumbuu Hogyc (HOMYCH) OyK YHYTPAIIE:e
(HomycHMa) akcuIle Wi apTepuje MaMapHe apTepHje, KIMHUYKU OUUTIICAHH, ca
MamMapuje UHTEpHE aKCHJIAPHUM YBOpOM (YBOpOBHMA) WM > 3

aKCWJIapHA YBOpa U YBOPOBH JYK YHYTpaIhe
MaMmapHe apTepHje ca MEKPOCKOTICKOM
METacTa30M OTKPUBEHOM OMOIICH)OM
CTpakapckor JIMM(HOT HOJZTyca, a Koja
KIMHWYKH HUje OYUTIIeTHA

H31 | MeracTaze y nH3n | CympaknaBukyjgapHa MeTacTasa
CYNpaKJIaBHKYJIAPHOM JHM(PHOM
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| Hoxycy (HomycuMa)

M - ¥Yaa/LeHe Meracrase

MX | YiasmeHa MetacTasza ce He MOXKeE MPOIIEHUTH

MO | Hema ynasbeHnx metacrasa

M1 | Vimasmena Meracrasa

Kateropuje M1 u nM1 na/be ce Mory aeJuTu Ha cjaenehu Hauyun:

Ilayha PUL KuumeHa Mo:XanHA MAR
Koctn OSS Ilneypa PLE
Jerpa XEII Ileputoneym PER
Mosak BRA Han0yoper ADR
JInmbun HOYCH LYM Koxa SKi
Ocrano OTH

Ipod. np Pagan [loauh
Ac. ap cu. mea. UBan Mapkosuh
JAp Mapko byra

XUPYPIIKE MPENOPYKE 3A TUJATHOCTHUKY U JEUEILE
KAPIIMTHOMA JTOJKE

Canpikaj euoemu y e-ghopmu

CEKLIUJA 1.

MYJITUAUCCUIIJIMHAPHHU TPUCTYII (KOH3UJIUJAPHU ITPEIJIE/IN)
UnanoBn Komswimmjyma Tpeba na Oyny cHenUjalucTH KOjU C€ MPEeJOMUHAHTHO OaBe
po0JIeMoOM KapIMHOMa J0jKe, IITO MOApPa3yMeBa J0BOJbHO MCKYCTBO, 3HAHE U TPEHUHI y

0BOj 00JIACTH OHKOJIOTH]E.

UnanoBu KoH3unmjyma m3y3eTHO MOry OWTH TOJEJbEHHM Yy JIBa THMMa — JUjarHOCTUYKH M
TEpamnujCKH, ajid y3 CTaTHy Mel)ycCOOHY KOMyHHKAIIH]y.

JAMjarHoCcTHYKH TUM. XHUPYPT, PaauoJIOT, TATOJIOT

Tepanujcku THUM: XUPYpr, PajuoJIoOr, MAaTOJIOT, MEIWKAIHU OHKOJOI, pPaJuoTepamneyr,
MJIACTUYHU XUPYPT
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* @akynTaTUBHU YJIAHOBM MOTY Ja Oyay: IUIACTUYHM XHUPYPr, TeHEeTU4ap, KIMHUYKU
NICHXOJIOT, KIIMHUYKHU (hapMakoJior, pu3noTepaneyT U WIaHOBU THMa 3a TOAPIIKY

CACTAHIIA KOH3W/INJYMA

Cacraamn Konsunujyma ce Mopajy OAp»aBaTh PEAOBHO y3 00aBE3HO MPHUCYCTBO CBHUX
YJIaHOBA M €BHUJICHIIH]Y.

OnprkaBame cacTaHaka KOHTposuine koopauHaTop Ciyxoe.

Komsmwmujymu (MynrtuauctuumHapad TuMoBd MJIT) Mory ce cactaTu mpema JOrOBOPEHOM
pacmopeny ¥ MOKEMO UX CBPCTAaTH y TPHU I'PYIIE:

1. IIpBu KOH3WINjyM (ANMjarHOCTHYKO-TEPANHjCKH)
2. JIpyrd KOH3WJIHjyM (MOCTONMEPATHBHHU — IUIAHUPAH-€ a/1jYBAHTHOT JieYeha)
3. Tpehu xom3maujym (miaHupame jJedema MeTaCTaTCKe 00JIeCTH — pe-Tipe3eHTanmje)

IpBu KoOH3WIMjyM (THjarHOCTHYKO-TEPANHjCKH) udemu y e-ghopmu

Jpyru KoH3uWJIHjyM (IOCTONMEPATHBHH — IJIAHUPA-€ a/[jYBAHTHOT Jieuerha) 6uoenu y
e-chopmu

3. Tpehn kon3miaujym (IIaHHpame Jiedeha MeTacTarcke 00J1eCTH — pe-pe3eHTaIuje)
eudemu y e-ghopmu

N =

CEKILMJA 1.guoemu maoeny y e-gpopmu

CEKIAJA 2.
JIMJATHOCTHUKA

[Iperopyka je na ce HeonepaTWBHA AMjarHO3a KapIIMHOMA JI0jK€ MOCTaB/ba Ha MPHUHIIMITY
TpHjaca.

- KauHuuka — QusukanHu mperjien, JIMYHA aHAMHE3a, MOPOJUYHA aHaMHe3a — (pakropu
pH3HKa

- Pangmosomka —mamorpaduja ode nojke, ¥3 10jKH U akCHIa.

Hanomena:
* Maenemna pezonanya modice bumu 00 geiuxe nomohu y padorowxkom onucy ae3uje, aiu ce
He npenopyyyje pymuHcKu

- IlaToxucrosomxka (Core Ouoricuja Tymopa u/win OuoICHja TymMopa TaHKoM uriioM; fine
needle aspiration biopsy, FNAb

Hanomena: eudemu y e-gpopmu
Crangapn je 1a ce HeonepaTuBHa qujarno3a nocraBu ko 90-95%manujenara.

3a BehMHYy HEWHBA3WBHUX KapIMHOMa — HeNalIna0uiIHE Jie3uje, Koje ce OTKpHUBajy Ha
CKpUHHHTY, T0OHjamke y30pKa 3a MaTOXUCTOJIOMIKY JUjarHO3y j€ OTEXaHO.

Hauwn mapkanuje 1oroBapjy paauosior 1 XUpypr.
— Mapxkupame harpoonxuiiom
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- Mapkupame black carborom
— Mapkupame paguopapmakom — ROLL

Cranmapn je 1a ce HeonepaTUBHA JujarHo3a noctaBu koa 85-90% nanujenara

Hanomena: euoemu y e-gpopmu

CEKILMJA 2. guoemu maoeny y e-gpopmu

CEKIINJA 3.

XUPYPIT'UJA UHBA3ZUBHOI' KAPHIMUHOMA J10OJKE

IHomreana onepanuje KAPUUHOMA T0jKe
(Breast Conservation Surgery, BCS; Breast Consamdtherapy, BCT)

[MomreqHa omepanuja moapasyMeBa yKJIamame TyMOpa Ca 30HOM OKOJHOT 3paBOTl TKHBA
J0jKe.

TepmuHOIOTH]a CEe 3HAYAJHO PaA3IIUKY]jeE.
VY aHIJI0CaKCOHCKO] TEPMUHOJIOTH]H:
- 1amnexkromuja (lump,Tymop —lumpectomy,
- cerMeHTeKTOMHja (Segemntectomy
- BCS, BCT.
VY HameM je3uKy:
- TYMOpPEKTOMHja
- IAPUHjaJIHA peceKIuja
- KBA/IPAHTEKTOMMja
Hanomena:* eudemu y e-ghopmu

NBuriie pecekmyje, moceOHO OHA HAjONIKA TYMOPY, 00eliexkaBajy ce Ha MPETXOIHO JTIOTOBOPEH
¥ yHH(OPMHH HAYUH TIPE Cliaba Ha MMaToJIOTH]Y.

Yucte MapruHe MOApa3yMeBajy OJICYCTBO MAaJMUTHUX henwja TMOTBPHEHO MHKPOCKOTICKH
(MaTOXMCTOJIOMIKH).

He mocToju KOHCEH3yC 0 MUHUMAIIHOM pacTOjamy Ol TyMOpa, Ma C€ OJCYCTBO MAJIMTHUX
henuja y uBumm npemnapara cmatpa PO peceximjom.

Hanomena:* eudemu y e-ghopmu xapyunom.
He mocToju KoHCeH3yc 0 MaKCUMAaJIHO] BEJTMYMHH TyMOpa 32 MOIITEAHY ONEpaIujy.

Hanomena* eudemu y e-gpopmu

[TocTomepaTruBHa paguoTepanyja a0jke je 00aBe3Ha mpema KoHceH3ycy. JIexuire Tymopa ce
o0aBe3HO oOerekaBa THTAHUJYMCKUM KIIMIICEBMMA padl HMHIUBUAYATHOT IUIAHUpAkba
pamuoTeparnuje.

Nuankanmje
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Konx mammjenara y cragujymy O (TucHOMO), | (TITHOMO), lla (TO-1HIMO; T2HOMO) u
116 (T2HIMO), ca conmuTapHUM TyMOpPHMAa BEJIMYKMHE 0 3 IIM y HajBehieM MPEeYHHKY.

Tumn Tymopa u Jiokanu3aiyja HUCy KOHTPpaWnHIUKAIF]a 3a MOMITEAHY OTIepaIlH]y.

Tymopu Behu o 3 M U MamkH Off S IIM YKOJIUKO TMAIM]jEHT 0J10Mja MAaCTEKTOMH]Y HIIA CE
Ha Kom3wnmmjymy mnponeHn na omHoc u3Mely BenmuumHe Tymopa M JI0jke oMoryhaBa
OHKOJIOIIKH 0e30eHy 1 €CTETCKU MPUXBATIBUBY MOIITEAHY OTEpaIH]y.

[Tocne noGpor oaroBapa Ha HE0AjyBaHTHY Tepanujy y3 HEONMXOAHY oanyky Konsmiumjyma

Hanomena:
* guoemu y e-gpopmu

Kourpaunaukanuje

[Mamwjentn y cragujymy 16 (T3HOMO) u [l (T3HIMO), kaga je Tymop HpeBeIMK 3a
MOCTU3AE ECTETCKOT e(heKTa,

HemnoBoJskan ogHOC M3Mel)y BenmunHe TyMopa U J1ojke (Maje aojke);

[ToHaBIbaHO TTO3UTHBHE MAPTHUHE PECEKIIHje KO NHBa3UBHOT M HEMHBA3WBHOT KapIIMHOMA,

Judy3ne MukpokanupuKaimje MaTUTHOT H3TJIe/a,

MyntudokanHu KapuuHOMHY;

[TpeTXx0AHO BHCOKOIO3HA paauoTepamnuja a0jke, U paanorepnrja Mantle rTexHukoM 1 Koz
KapruHoMa 1uryha;

[IpBu u apyru TpumecTep TpyaHohe;

Konarena Backymnapna 6osecr;

[cuxomomku, COIMjaaTHu U APYTH PA3IIo3y;

Hemoryhnoct cipoBol)ema paguoTepantje;

[TpenBuben momr ko3meTcku edekar;

Kesba manujeHTa 3a MaCTEKTOMH]Y.

MacrekTomuja

Knacnuna mommdukoBaHa pajuKaaHa MAacTEKTOMHja TOJpPa3yMeBa YKIAmamke KOMILICTHOT
TKHBA JI0jKe ca BehuM JeoM eMUNTUYHO EKCIUIUPaHe KOXKE M JHUCEKIIN]jOM Ma3yIIHE jaMe.

Hanomena:
* guoemu y e-gpopmu

Bpcre macTtekTomMuja eudemu y e-ghopmu

Nupukanmje

— VY CBUM ciTy4yajeBUMa KOHTPAWHIUKAIM]a 32 MOMITEAHY OTIePaIH]y;

— IIpema npouenn KoH3unujyma, Xupypra wiv oJUTyIH MallijeHTa,

— TlapuujanHu oaroBop Ha HEOA/1jyBaHTHY TEpaIujy;

— Kama je mpomena ma ce HE MOXE YpaauTH 3a70BoJbaBajyha mpumapHa
PEKOHCTpPYKIIHja.

Hanomena:
* eudemu y e-ghopmu
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KonTpannaukaumje
— Omniure KOHTpauHAMKALK]jE 33 PAJUKAIHY OIepalujy, pe CBEra OIIITe CTame MalijeHTa

300T MpUAPYKEHUX 00JIECTH U BUCOKOT PU3HKA.
— Ilcuxo-couujanHu acreKkTu

CEKCUJA 3. guoemu maoeny y e-gpopmu

CEKIIWJA 4.

XHUPYPI'NJA HEMHBA3ZUBHOI' KAPLHUHOMA JOJKE
XHpypHIKo jedere AyKrajinux kapuuaoma in situ (DCIS) suoemu y e-ghopmu

XHpypIIKO Jiedyewe JIooyaapHux in Situ neomiaasuja (LISN) sudemu y e-gpopmu

CEKLMJA 5.
TEPAIIMJCKHU NOCTYIILHU Y TAZYIIHOJ JAMMU guoemu y e-ghopmu
Bbuoncuja crpaxkapckux Jumpuux Hoayca (Sentinel Node Biopsy, SNB) suodemu y e-

dopmu
ASCO npenopyke 3a SLNB,;

ASCO npenopyke 3a SLNB —Tadena

Kauuuuky Haaas Bbuoncuja SLN Hugo noxasa*
T1 op T2 tymopu

[TpuxBaTsprBa JHobap
T3 op T4 Tymopu

He mpenopyuyje ce Henorospan
MyNTHIEHTPUYHU TYMOPH

IIpuxBatibuBa OrpanunueH
KapimaoMaro3num MactTuTuc

He npenopyuyje ce HenoBospan
DCIS ca mmaanpanoMm MactektomujoMm | [IpuxBatibuBa OrpannueH

He mnpenopyuyje ce, ocuM KoJI
DCIS 6e3 macTekTomMHje senmkux JICUC (> 51m) miu core

ouorcuje, CYCIIEKTHE WIH

JIOKa3aHe MUKPOUHBA3Hje HenoBospan
CyCnexkTHY, TaIMa0WIHA aKCHIAPHU
TuMOHA HOTyCH He mpenopyuyje ce JHlobap
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Crapuje ocobe

IIpuxBatibuBa OrpanunueH
['ojazHoCT

IIpuxBatibuBa OrpanunueH
KapunaoMm nojke Ko Mytikapaia

IIpuxBatibuBa OrpanunueH
Tpynaoha

He npenopyuyje ce HenoBosban

EBanyanuja num¢pHUX HOayca CIMBa
a. mammariae internae [TpuxBatibrBa OrpaHnyeH

[IperxogHa ~ AMjarHOCTHYKA  WJIH
eKCIIM3MOoHa OMOIICHja TYMOpa

IIpuxBatibuBa OrpanunueH
[IpeTxoaHa onepanuja y akCHIA

He npenopyuyje ce HenoBospan
[IpeTxomne omepamuje Ha  JOJIH
(pecexuyja, penykiuja,
ayryMEHTaIlnOHAa, PEKOHCTPYKIIH]a) He mpenopyuyje ce Henorospan
ITocne HeoanjyBanTHe xemuoTepanuje | He mpenopyuyje ce HenoBospan
[lpe  mpeomepaTHBHE  CHUCTEMCKE
Tepanuje [TpuxBaTipuBa OrpanunveH

SLNB, cearunen mumdonoganna ouorcuja; DCIS, nykTamuu kapigaoM in Situ

*HuBo nokaza: JloGap, myntumie cryauje SLNB 3acHoBaHe Ha Hamaswmma akcHJIapHe
muceknuje; OrpannueH, map cryaudja SLNB 3acHoBanumx Ha HamasuMma akCHIIApHHUX
nuceknuja win myntuioie cryauje SLNB 6e3 muceknuje akcune; HenoBosban, HUjemHa
cryauja SLNB ca akcunapaom nucekiujom u nap cryauja SLNB 6e3 akcunaphe quceknuje.
ASCO Guideline Recommendations for Sentinel Lympddé&\ Biopsy in Early-Stage Breast
Cancer: Guideline Summalyurnal of Oncology Practicevol 1, No 4 (November), 2005:
pp. 134-136© 2005 American Society of Clinical Ology. DOI: 10.1200/JOP.1.4.134
KoHceHn3yc mpenopyke ajJiroOpuTMa MOCTYNAKa Yy aKCHJIM KOJ MHBA3WBHOI KapIHHOMA
euodemu y e-popmu

Hoctynum ca akcuyiapuum JuMpuum Hoaycuma koa DCIS euoemu y e-popmu

Xupypluike npoueaype y akCHIH éudemu y e-popmu

Hanomena: * euoemu y e-gpopmu

CEKHLMUJA 5. gudemu maoeny y e-gpopmu

CEKILIUJA 6.
JIOKAJIHA TEPAIIUJA ITIOCJIE HEOAJJYBAHTHOI IIPUCTYIIA

Koncen3yc npenopyke guodemu y e-ghopmu

33




CEKIIHAJA 7.

PEKOHCTPYKIUJA NOJKU euoemu y e-¢popmu

CEKILINJA 8.

XUPYPUIKO JIEYEWLE TIPUMAPHOI' TYMOPA KOJ METACTATCKE
BOJIECTMU ¢uoemu y e-gpopmu
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Ipum. ap Jacmuna Muaanenosuh

PAJIUOTEPATIUJA KAPLIUHOMA TOJKE

1. PAJUOTEPAIIMJA PAHOI' KAPHUHOMA JTOJKE

1.1. HeuHBa3MBHH KapIUHOM J0jKe

Nyxranau kapuuHoM in Situ (DCIS) eéudemu y e-ghopmu

IIpenopyka:

— TloctomepatuBHa PT mpeocTanor TKuBa J0jKe HAKOH YIHEH-CHE TIOMITEIHE ONEpaIinje.

— V¥V ciyyajy MacTeKToMuje, HeMa nmoTpeode 3a cripoBohemem PT.

— MoryhHocT n30cTaBbama nocrorneparuBae PT HakoH ekcim3uje TymMopa y CiydajeBUMa ca BpJIo
HHCKHM PH3UKOM 3a penarc 6onectu (Majiy TYMOpPH, HU3aK Ipaayc)

1.2.Panu HHBa3UBHHM KAPIUHOM J0jKe guoemu y e-gpopmu

IHlocmonepamusna PT naxon nowimeoune onepayuje panoz KapuuHoma O00jKe euoemu
demasvnuje y e-hopmu

IIpenopyka

- IlocroneparuBua PT mpeocranor TKMBa JOjK€ Yy CBHM CJIy4ajeBUMa PaHOT WHBA3UBHOT
KapIMHOMa JI0jKe

- [Ipexsubeno je nomaBame DOOSta Ha mpeneo JeKHUIITa TYMOPA KOJ CBUX MAIMjeHTKHEbA
miahux ox 50 ronuna u ca rpagycom Il Tymopa, kao u kox crapujux ox S0 roguHa Koje
uMajy noBehaHu pU3MK 3a M0jaBy JIOKATHOT PEIMINBa

- MoryhnocTt n3octaBibama nocronepatuBue PT kon manujenara crapujux on /0roauna Koje
uMajy Jo00pe mporHoctuuke mapamerpe (mamu Tymop, HO, mo3utuBHE cTepouaHe
peLenTope) U KOl KOjUX ce MPUMEHYje a/jyBaHTHA Teparrja TAMOKCH(PECHOM.

KonTpannaukauuje 3a nomreany onepamnujy u nocronepatuBny PT suodemu y e-ghopmu

Ilocmonepamusna PT naxkon moouguxkosane paoukanne macmekmomuje panoz
Kapuyunoma 0o0jke eudemu oemasvHnuje y e-gpopmu

[Tocie moguduroBaHe pagrKaIHe MaCTEKTOMH]€, mocToneparuBHa PT moapazymeBa 3paueme
3UJa TPYIHOT KOIIa M PETHOHAIHMX JMM(HUX HOAyca KOJ NalujeHata ca mnoBehaHum
PH3HKOM 32 penarc 00JIeCTH.

3ua rpyaHor KO ce KOJ paHOT KapIIMHOMA JI0jKe 10 MpaBUily HE 3payH.

3pauewne je MHANKOBAHO CaMO y CiIydyajeBHMa KaJa MOCTOjU MHBA3HWja XMPYPIIKUX MapryuHa
u/vny WHBa3Mja MEKTOpAIHOr MUIIMha W Kaja Cy MO3WTHBHA BHIIE OJ] YETHPH JUMQpHA
HO/AYycCa y akCHJId. MOXe ce pa3MOTPUTH 3paduee U Y Cydajy TyMOpa Mamer OJ1 S 1M a J1a je
rpagyca |l w/unmm mmagux npeMeHONAy3HHUX MAlUjeHTKHbAa W/WIM  MYITHLIECHTPUIHUX

TyMopa.
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3pauerve pecuoOHANHUX TUMPAMUKA HAKOH MOOUpuUKosane paouKkaine macmeKkmomuje
u1u nowmeoHe onepayuje panoz KapyuHoma 0ojke

AKcHJIapHA perja mo TPaBUIy C€ HE 3payd IMOCIIe YYHUIECHE aJeKBAaTHE paJUKAITHE
JTUCEKIMje. 3padehe Ce CIpPOBOAM CaMO Yy CllydajeBUMa Kaja je y4YhimheHa HeaJleKBaTHa
JIMCEKIIMja aKCHIe, MOCTOJH PECT Y aKCHIM HAaKOH IUCEKIMje aKkcuie, Kaga Huje paheHa
IuceKIrja akcuiie u kana je nosutuBHa CJIHB, 6e3 naswe quceknmje akcuie.

CynpakiaBuKYyJIapHa peruja ce 3padyn y ciiydajeBUMa KaJa Cy MO3UTHUBHA BUIIIE O] YETHPH
auM@Ha Holyca y aKCHIIH, Kaja cy nmo3utuBHa 1-3 muMdHa Hoyca, ca IpYrMM HEMTOBOJbHUM
napaMeTpuMa U KaJa je yIMi-eHa HeaJeKBaTHa JUCEKIIHja aKCHIIe.

Jlum$pHU HOAYCH Y3 2. MAMAPHjY UHT.

Hajsehu 6poj cTynuja u mpoTokoja He Ipenopydyje 3pauemhe TuM(paTuka y3 a. MaMapuy UHT.
KOJI paHOT KapImHOMa J0jKe, MaJa je 3pauee OBE PEruje HajKOHTPOBEP3HU]C MUTAHE Y
MIOCTOTIEPATUBHO] PaMOTEPAIIUjH.

CynKymana macmeKkmomuja ca npumapHom peKoHCmpyKyujom

Nuaukanuje 3a cpoBoheme MOCTONEpAaTHBHE Tepaluje 3padyemheM 3Hjaa TPYAHOT Kolla ca
EHJOMPOTE30M M PETHOHATHUX JUM(AaTHKa WUCTE Cy Ka0 M HAKOH YYHICHE pPaJuKaliHe
MacCTEKTOMH]E.

Penocaen mocroneparusue PT u agjyBantne XT

[Ipenopyuyje ce aa ce mocroneparuBHa PT 3amoune yHyTap ocam Henesba O oreparyje.
VYxkonuko ce komOunyje nocronepatuHa PT ca anj. XT, pegocnen \UXOBOT IPUMEHUBAkbA je
NPWINYHO KOHTPOBEp3aH. PexuMu Koju cajipke aHTpaUMKIMHE M TakcaHe He Tpeba ma ce
7ajy HUCTOBPEMEHO Ca paJuoTepanujoM 300r MOTEHUMjaTHO moBehaHe TOKCHYHOCTH.
[Ipenopyuyje ce aa ce npBo aa axj.XT a motom mocroneparusHa PT.

2. PAAUOTEPAIINJA JIOKAJIHO OJJMAKJIOI' KAPHHUHOMA JTOJKE

C o03upoM Ha TO Ja je WHUIMjAIIHA Tepanuja JOKATHO OJMAKJIOr KaplIMHOMA JOjKe
XeMHOTepanuja, Tepanuja 3pauemheM MOXKE Ce CIPOBECTH Yy Cllyyajy OAroBOpa Ha
HEO0a/[jyBaHTHY XEMHOTEpaIi]y U YUYUHEHY MACTEKTOMH]Y WJIW TIOMITEIHY OIepanujy Kao
MIOCTOTIEPATUBHA MJIM y CIIy4ajy M30CTaHKa OArOBOpa Ha XeMUOTEPAIN]jy U MHOIEpaOMUITHOCTH
TyMOpa Kao npeorneparuBHa uiu pagukaiHa PT.

* Heoadjysanmna xemuomepanuja + macmexkmomuja

— Konx mamujeHata kxoju Cy NMPUMHIN HEOAIjyBaHTHY XEMHOTEpAIHjy, OJIyKa O CIpPOBOhEHmY
nocronepatiBHe PT 1oHOCHM ce Ha OCHOBY KapaKTepHCTHKAa TyMopa IIpe INPHMCHEHE
xeMmuoTepanuje, 6e3 0031upa Ha 0OArOBOP HA XEMHOTEpanujy.

—  3ux rpyaHOr KOIIa ce 3pavyM ako je MHUIMjaiHo TyMmop O0wo T3 wau T4, u/unu yKOIUKO Cy
OnIta IO3UTUBHA BHIIIE O YeTHPH JINM(HA HOTyCa y aKCHIIH.

— Per. numdaruim ce 3pade mpemMa HCTUM HHIMKAaNWjaMa Kao M TIOCIE OINeparyje paHor
KapIMHOMa JI0jKe. Y3 To ce 1oaajy jou cienche nnankamnmje:
» JlumdHU HOMYCH MaMapue WHT. aKO IMOCTOjU KIMHWYKU WM MaTOXHCTOJNOMIKH JIO0Ka3aHa

3axBahe€HOCT JITJT y3 a.MaMapuy HHT.
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» aKcWJIapHa peruja ce 3payd Kaja je mo3uTHBHO Buie oj 5S0% mpernenanux Jiri Wi Kajaa
je no3utuBHO BHIe o1 10ar 0e3 003upa Ha Opoj Iperiaeaanux ari

Heoaojysanmna XT + nowmmeona onepayuja

— TlocronepatuBHa PT ocTtatka nojke je o6aBe3Ha

— Peruonannu numdatunm ce 3paye npemMa UCTMM HHAMKaLMjamMa Kao M Iocie
orepaluje paHor KapIuHoMa J0jKe.

Hnonepaounnu mymop nocne neoaojyeanmne XT

— ChopoBony ce 3padewe JOjKe M CBHX PETHMOHAHHX JHMQaThKa (IpeorepaTuBHa WIH
panukanHa PT).

— 3a3pademe a0jke npensuhena je rymopcka nosa panra 50-70Ty .

Buoemu anzopumam neuerna y maobenu y e-ghopmu

NudpaamaTopHu KapuUHOM 0jKe sudemu y e-hopmu

TEXHUKE PAJIMOTEPAININJIE suoemu y e-¢popmu

PAJMOTEPAIIUJA METACTATCKOI' KAPHUHOMA JOJKE éuoemu oemamwnuje y
e-popmu

Napukanmje 3a cniposoljeme najmjaTuBHe paanoTepanuje y MeTacTaTckoj 00/1ecTH cy:

~NOoO o WNE

. MeracTase y KoCTUMa;

. MeracTase y IEeHTpaJIHOM HEPBHOM CHCTEMY;

. JlokasiHu peuuuB WIN JEHTUKYJIapHEe METacTase;

. Meracraze y cynpakiaBUKyJIapHUM JUM(DHUM HOITYCHMA;

. YBehanu menujactuHaHA TUM(HE HOLYCH yApYX)eHHU ca cuaapomMom VCS;
. Ero¢utnunm unm yamepucaHu TyMOpH JI0jKe KOjU KpBape;

. PerpoOynbapHe u xopuonHe MeTacTase.

NHIUKAIINJE 3A YPTEHTHY IPUMEHY PAIJMOTEPAIINJE

1
2.
3

4.
*\/

. Meracraze y CNS;

[Ipereha naronomka ¢pakrypa,

. Pa3BOj KOMITPECUBHOI' CMHApPOMAa KUYMCHC MOXIWHC /MM COMHAIHUX OJHOCHO KpaHI/IjaJIHI/IX

Hepasa:
Pa3Boj KOMIIPECHBHOT CHHIPOMA MeIUjacTHHyMa ca cuHapomMoM VCS*
ena Cava Superior

PE®EPEHUE: ¢uoemu y e-ghopmu
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BOJANY MEJUKAJHOT JEYEHA KAPHIUHOMA JOJKE

CapagHuum:

e IIpum. ap Jparyrun Jlonar

* IIpo¢. np Cnrahana @ununosuh

* BHC ap Baagumup KoBunn

* JIp JacmMuna Hexosuh

* HC ap 3opa HemixkoBuh-Koncrantunosuh

e HC ap 3opuna Huxoauh-Tomameuh

e IIpum. mp cu. men. ap Jbubana Cramarosuh
* HC ap Cuexana llymmap

e IIpum. mp cu. mea. Cyzana Bacosuh

Koopaunarop:
e HC [p 3opa HemixkoBuh-Koncrantunosuh
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I
ITPOI'HOCTUYKHU ®AKTOPU KAPIIMHOMA JIOJKE

[MporHo3a panor (omepaOwiHOT) KapUMHOMA J0jKe je oapehuBame BepoBaTHOhE MOHOBHE
nojaBe Oosectu (penarca) Mocjae paguKalHOT XHPYPIIKOT OJCTPamEeha MPUMApHOT TyMOpa
nojke. ,Knacnyau® mporHocTndku (GakTopu Cy HE3aBUCHHU O] IpYTuX (akTopa MPOrHo3e,
penpOnYIMOMITHN ¥ BaJIMAMPAHU, & TO 3HAYM Ja j¢ HHUXO0BAa BPEIHOCT MOTBpleHA HAJBUIIUM
crerieHoM aokasa (LoE I).

OnpehuBame cBux “kmacuuaux” mnporHoctuukux ¢daktopa OBABE3HO je kom cBake
OoJiecHUIIEe ca paHUM KapIIMHOMOM JIOjKe.

MPOTHOCTUYKU ®AKTOPU Y PAHOM KAPLHUHOMY JOJKE jecy matonomka
BEJIMYMHA TYMOpA, CTaTyC aKCHJIAPHHUX JUM(HUX HOIyca, XUCTOJOUIKH TPagyc Tymopa U
XHUCTOJIOIIKKA TUI TyMoOpa, JUMQO-BacKylapHa WHBa3Wja, Mapkepu HpoauepaTUBHOCTH —
Ku67, craryc penenropa EP u IIP, XEP2/mey (u-ep6 b2), crapoct OosecHuile u
MEHCTpYaJHHU CTaTyC.

MPOITHOCTHUYKE I'PYIIE PAHOI' KAPIIMUHOMA JIOJKE

Cgaka OoJiecHHIIa Ce TOCTIe OMepallje, Ha OCHOBY MO03HABamkha CBUX MPOTHOCTHYKUX (haKTopa,
CBpCTaBa y jeIHY O/ TPH MIPOrHOCTUYKE TPYIE: TPYIy ca HUCKHM PU3MKOM 32 peiaric, rpymny
ca MHTEPMeIUjapHUM WJIM YMEPEeHHM PH3MKOM, WIH TPYNy ca BHCOKHM PH3HKOM, Yy
KOjUMa je pU3HK 3a penarnc y Toky npBux 10roauna paznuuut u uznocu <10%, 16-50%.ox1H.
>50%. [I'pynucame mpemMa MPOTHO3M HEOMXOJHO j€ 3a W300p ONTHMAalIHE aJijyBaHTHE
tepanuje. Jemanve udemu y e-ghopmu

XOPMOHCKA CEH3UTUBHOCT KAPHUHOMA J1OJKE

e OcHOBa XOpPMOHO-CEH3UTHBHOCTOCTH KaplIMHOMa JIOjK€ j€ TPHUCYCBO pelenTopa 3a
ecrporen (EP) u mpoTenHa perynucaHux eCTporeHom (perenropa 3a mporectepor — [1P),
JOK OJICYTHOCT (haMmiInje perenTopa 3a enuaepmantu gakrop pacra ( ET®-P, XEP2/uey )
yTH4Ye Ha XOPMOHCKY PECIIOH3UBHOCT, aJld HUjE aliCOIyTHU YCIIOB 3a MMPHUMEHY XOPMOHCKE
Teparnuje.

e Crepounnu penentopu (CP) m XEP2 ce oGaBe3no ozapelyyjy HpuiaMKoM MoOCTaBJbarba
nujarHo3e OoJiecTH, a TOKEJBPHO j€ Jla ce OJApele YBEK Kaja ce BpIIM OuorcHja
HOBOHACTAIMX JOCTYHMHHMX METACTaTCKHX Je3Hja. YKOJIUKO HHCY ofpeheHH NpUIHKOM
MoCTaBJbama JUjarHos3e, Tpeda HacTojaTh Aa ce A00Hje y30paK TKHBa MPUMApHOT TyMOpPa,
WIHA JIpYror OMONTHUPAHOT TyMOPCKOT TKHBa, paau oApehuBama perentopa. YKOJIUKO TO
Huje moryhe, TpeGa cMaTpaTH Ja ce paau O PEIenTop MO3UTHUBHUM TyMOPHMA.

e Jlepununmja PELEIITOP IIOSUTUBHUX TYMOPA mnonpa3symeBa NMO3UTHBHHU CTaTyc
EP, nnu I1P, nnu o6a penentopa. Perentop HeraTUBHUM TyMOpHUMa CMaTpajy c€ OHH KOJ
Kojux je HeratuBaH cratyc u EP u ITP.

* bBonecHunie ca HEraTMBHUM, ajM MPHUCYTHUM peLENTOpMMa, MOTy Ja OJArOBOpe Ha
XOPMOHCKY Teparujy, OTyJa Ce XOpPMOHCKa Tepamnuja MOXXe MPUMEHUTH KOJ OMJIO KOT
caapxkaja CP y Tymopy, U3y3eB KOJ IMOTITYHO OACYTHHUX PeIenTopa.

e IlpucyrBo XEP2 pemnentopa He 3Ha4uM camMo MO ceOWM PE3UCTEHIM]Y Ha XOPMOHCKY
tepanujy. nak, oBU TymMOpu MOTy OMTH ciaOuje OCeTJbMBU Ha TaMOKCH(EH, a u3riena
BHUIIIE OCET/FMBHU Ha HHXHOHUTOpE apoMaTasze (1A).

MEHCTPYAJIHU CTATYC
Ilocmmernonaysa ipeicTaBiba MEPHO]] HAKOH TPAjHOT MPECTaHKa MEHCTPYallje U HACTaje Kao
MOCJIC/IAIIA TPAJHOT TIPECTaHKa CHMHTE3€ €CTpPOreHa y jajHuIuma. [lepumenonaysza je mepuo
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u3Mmel)y mocienmer perylapHo  MEHCTpyaJlHOT IIMKIyca M MOTIYHOr TpecTaHKa
MEHCTpYUpama, MOXE TpajaTh M A0 MeT ToJuHa, Yy KOM IepHOAdy CY MEHCTpyaluje
HEeperyjapHe, a CHHTE3a €CTpOreHa Ce IOCTENEHO CMamyje, Ka0 U IHUKINYHE OCLHJIAIH]je
CepYMCKOT eCTpOreHa, 0K CEpyMCKH FOHAJOTPOIHHHU PACTY.

AMeHopeja 'y TOKy XemuoTepamnuje (TaMOKCH(PEHOM WM 0Oe3 era) HHje HCTO IMITO M
IOCTMEHOMaYy3a.

[Iperu3Ho yTBphHBamke MEHCTPYATHOT CTaTyca MoceOHO je BaXXHO TMpe yBOhema HHXUOUTOpa
apomarase. 3a Ty CBpXy mpenopyudyje ce oapehuBame PCX, JIX u ectpaauona y cepymy.
emawe euoemu y e-gpopmu

I
TEPAIIMJCKH PEXKUMH

VY anjyBaHTHOM Jieuely KapIuHOMA J0jKE€ XEMHUOTEParujoM KOPHUCTE C€ aHTPAIMKIMHCKU
pexxumu (FAC/CAF, AC, FECEC) n He-aHTpallMKIMHCKA PEXHMH, Y KOje Claaajy TaKCaHH
(Heme/bHHM W TPOHENCJHHM MAKIHMTaKcedl W Takcorepa, © CMF pexuM, a y CHCTEMCKO]
TEpanuju MeTacTarcke OOJecTH joll M KOMOHMHALHMje APYrHMX HUTOTOKCHUYHHMX JIEKOBA ca
TaKkCcaHMMa, 3aTuM Kanenutadbun (Xeloda), BuHopenOum, reMiuTabuH, U BUXOBE Mel)ycoOHe
KOMOHHAIIH]E.

Y XOpPMOHCKOj Tepamuju paHOT KapIWHOMa JO0jKE€ KOPUCTE Ce€ OBapHujajgHa aliaruja
(MemuKaMeHTO3Ha, XHMPYpIIKa WM paafjallioHa), TAMOKCH(EH M HHXHOMTOPU apomarase
(IA) Tpehe reneparmje, a y CHCTECMCKO] TEPAIUjH jOII M YUCTH aHTH-ECTPOreH (yIBECTPAHT,
Menpokcu —mporectepon  ameratr (MITA, nyren), werectpon amerar (Megace),
(bryoKcHMMeCTepoH (XalIOTEeCTHH), JEMO-TECTOCTEPOH, a pehe u Etunun-ectpanuon. Jemawe
euodemu y e-popmu

1
AIJYBAHTHA XEMUOTEPAIINJA KAPIIMHOMA JIOJKE

[Ipumena ajgjyBaHTHE XeMHOTEpaAje UMa 3a IIUJb J1a [IUTOCTATCKUM JI€JCTBOM Ha €BEHTYyaJIHE

MHKpPOMETAcTa3e CMamky PU3UK O MIPETIIOCTaBJLEHOT PU3UKA 3a perarc 00JIecTH.

* [Ipumena mocromepaTHBHE, aJjyBaHTHE XeMmHoTepanuje onapehyje ce mpema Bakehem
KOHCEH3YCY O JIeUeHhY paHOT KapLUHOMA JI0jKe.

* Penenitropu 3a ectporeH u nporectepod U XEP2 craryc cy Haj3HauajHUJU MOJICKYJapHU
rapamMeTpH ca IPEIUKTUBHUM 3Ha4yajeM Ha OCHOBY KOjUX CE€ MPUMERY]e IInJbaHa Tepaliuja,
OJTHOCHO €H/IOKPHHO JICUCHE U TPacTy3ymao.

* AXjyBaHTHAa XeMHOTepamnMja ce mnpenopydyje Koa 00JeCHUIA ca yMEPEHUM, ¥ HAPOUUTO
KOJ{ OHUX Ca BUCOKMM PH3MKOM OJ1 penarnca 00JecTu.

* Op necerak XEMHOTEPAIMjCKUX PEXHMa KOjU ce Hajuenthe NmpuMemwyjy Y aJijyBaHTHO]
TEpaIuju, OHU KOJU cajipKe aHTPAIMKJIMHE IPEropyuyjy ce OoJjecHHIama ca BUCOKUM
PHU3HUKOM, HApOUYUTO YKOIHKO TocToju XEP2 oBepekcnpecuja nim amrumdukanmja.

* Koxg crapujux OojecHuna wWid KoJ OOJEeCHUIIA ca KapAUOJOMIKUM M JAPYIHM
KOHTpauHJIUKaljaMa 3a NpuMeHy aHTpanukiumHa, CMF xemuorepanuja mMoxe OUTH
Haj00Jba TEpAIHjCKa OMIIH]a.

* OnTuUManHa JAy)XWHa aJjyBaHTHE XeMHOTepanuje HHUje MOTIYHO HCIHUTaHa, ajh ce
Hajuerrhe mpuMemyje TOKOM HIECT O 0caM LuKiIyca, ogHoco Tpaje 18-24nenese. Kpaha
npuMena (12-16 Heesba) MoKe OUTH ITOTOIHA 3a CTapHje OOJIECHHIIE.
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* [IpuMeHa TakcaHa Tmpernopydyje ce KoJ OOJeCHUIa ca HOAYC MO3UTHBHUM TyMOpHMa, a
HapOYUTO KOJ| OHUX KOj€ MPHUIaajy KaTerOPHju BUCOKOT pU3HUKA.

e [Ipumena dose-dense pexuma (Ha nBe Hemesbe) y3 GCSF je koHTpoBep3Ha U HE
Mpernopydyje ce y CBaKOJHEBHO] KIIMHUYKO] MPAKCH.

* VKOJIMKO MOCTOjU W WHIUKAIMja 32 €HJOKPHHY Tepamujy, ucTty Tpeda NpuMeHHUBATH
MoCJIe 3aBpIIIeHE ajjyBaHTHE XEMHUOTEpaInje, U3y3eB OBapujajiHe adialije Koja ce MOXe
CIPOBECTH Ha MOYETKY WIH Y TOKY XeMHUOTEpaInuje.

*  VKOJIMKO MOCTOjH MHAMKAIM]ja 3a npuMeHy aHTH-XEP2 tepanuje Tpacrysymadom, uctu
Tpeba NPUMEHUBATH HAKOH 3aBPIICHOT AHTPAIMKIMHCKOT Jejla XeMHOTeparnwuje, ca
TakcaHoM win 0e3 mera. OnpehuBame BEHTPHUKYIApHE €jeKIMoHe (ppakuuje 00aBe3HO je
pe, Kao ¥ TOKOM NpuMeHe TpacTy3ymada. Kox 6onecauma ca E® <50%pacty3zymad Huje
WHMKOBAH.

v
AJIJYBAHTHA XOPMOHCKA TEPAIIMJA PAKA JTOJKE

JOYKTAJIHU KAPCUHOM IN SITU(DCIS) ca no3utuBaum cratycom EP (EP+):
anjyBanTHa Tepanuja je Tamokcuden (TAM) mer roamua Oe3 o03Mpa Ha MEHOIAY3aTHU
craryc, [LoE=IA].EP—ner DCIS ce He neuyn a/1jyBaHTHOM CUCTEMCKOM TEPAITHjOM.

MHBA3MBHU KAPIITMHOM JIOJKE

VHBa3uBHU KapIIMHOMH JI0jKE HHHUIMjaTHO pecekTabminu (cragujym I-I1l A) wnm onepucanu
WHUILMJATHO JIOKAJIHO Yy3HANpenoBald KapLUUHOM J0jKe, IOClie NPUMEHE He0aJljyBaHTHE
Teaprije koja ux mpesenae y pecekradbmiaau cramujym (11 A—IIIC): AnxjyBanTHa XOpMOHCKa
Tepamnuja ce pas3livKyje y 3aBUCHOCTH O] MEHCTPYaIIHOT CTaTyca.

I[TPEMEHOITAY3HE XEHE ca EP+ wu/unu IIP+ tpeba nma mobujajy tamokcuden (TAM)
TOKOM IIeT roJrHa ca/mim 6e3 nmpuMene oapujaine cynpecuje/adnanuje (OC/OA), [LoE=IA]

IMOCTMEHOITAY3HE XXEHE. Cge xene ca (EP+ u/unu [1P+) Tpeba na nobujajy: 5 roguna
TAM, wmu 2-3 rogune TAM — mortom wuuxubutop apomarasze (IA) mo 5 roamna on
3aMounbamba aJjyBaHTHE XOPMOHCKE Tepanuje, WIM HHXMOUTOp apoMara3e MNeT TOJAWHA,
[LoE=IA]

Xene ca HOIyC MO3UTHBHUM KapLUMHOMOM JOjK€ KOje Cy 3aBpIIWJIC S-TOAMIILY aJljyBAaHTHO
JeYcmhe TAMOKCH(EHOM, ca BEIIMKMM PU3UKOM oj penarca 6onectu (Ty > 2 um, I'3) mory
HACTaBHUTH JICUCHEe MHXMOUTOpUMa apomMatase jour mer roaumHa (ykymHo a0 10 romunHa of
3amounmbama aaj X1), [LoE=IA]

N3BOP xopmoHCKe Tepanuje 3a TOCTMEHOMay3He O0JIECHHUIIE 3aBUCH O] pU3UKa O] pesarca

KapIMHOMA JI0jKe U PUCYTHUX KOMOPOHIUTETA!

* JKeHe ca TymopuMa MamuM o1 10 MM, Hrckor rpagyca (['1), HeraTHBHOT HOJAHOT CTaTyca
(HO), 6e3 apyrux JOMmIKMX MPOrHOCTHYKUX (PaKTOpa MPAKTHYHO HEMAjy J0JaTHE KOPHCTH
o1 cekBeHImjaitHe xopmoHcke Tepanuje (TAM — IA). 3a wux je npenopyka TAM 5
rOJMHA.

* JKEHE ca BHCOKMM pH3MKOM on penanca Oonectu (Ty>2 um, Homyc mosutuBHe (H>4
arn),EP-no3/TIP-uer, XEP2-mo3, JIBU mno3, Ku67>15%) wumajy Hajsehe kopuctu on
MpUMEHe MHXUOUTOpA apoMaTa3e TOKOM 5 rojmHa, HApOUMUTO OHE KOj€ HHUCY IOTOJHE 3a
IpUMEHY a/1jyBaHTHE XEMHOTEpaIije 1 OMOJIOIIKE Teparnmje.

* KomopOumurern: tuiyhHa emOonuja y anamHesn u  aktuBHa JIBT  neuewne,
AQHTUKOAryJJaHTHOM  TEpanujoM, TPEACTaBbajy alcOJIyTHE KOHTPaWHIUKAIMje 3a
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aJljyBaHTHY MPUMEHY TamoKcu(eHa (MCTO BaXKH ca JKEHE KOje Cy Ha XPOHHYHO] OPajHOj
AHTHUKOATyJAHTHO] Tepamuju 300T Jpyrux KOMOpOHIuTeTa, Kao mrto je (ubpuianuja
nperkomopa). Ilorpeban je ompe3 ca TamokcuderHom koja xene ca JIBT, IIBU u
IJIayKOMOM Y JIMYHOj aHamHe3H. [loTpebaH je ompe3 ca MHXHOMTOpHMa apomarase KOJ:
TEIIKE OCTEONOpo3e ca MPEeTXOJHMM KOITAaHUM (pakrypama mim 0e3 BUX, KOpOHapHE
Oomectn, wWHGpapKTa MUOKapAa Yy JIMYHOj aHaMmHe3W, nopemehaja  nummzaa
(xumepxorecTeposiemuje)

Tokom ajjyBaHTHE IPUMEHE HHXUOUTOpA apoMaTa3e 00aBe3HO PATUTH OCTEOICH3UTOMETPHU]Y

Ha TOYETKY JIeUeha M TEPHOANYHO jEHOM TOJHIIE y CIy4ajy OCTEONOpO3€ MM CBAKe

Jpyre roJIMHe KOJ keHa 0€3 0CTeoInopose.

[NPEMEHOITAY3HE U ITOCTMEHOITAY3HE JXEHE ca neratuBuum, anu npucytaum CP:
AnjyBaHTHa XOPMOHCKa Teparuja MOKe Ce Pa3MOTPHUTHU M KOJ| CBUX XKEHA Ca HETaTHBHUM aJll
npucytiuM EP w/wmm TIP (1j. ca nHuckum canpxkajem EP w/wmm IIP), 6e3 oG3upa Ha

MEHOTIay3aJHHU CTaTyC, Ca MPETXOIHOM MPUMEHOM aJ]jyBAHTHE XEMHUOTEPaIHje I 0e3 Hbe.
KOMBHMHOBAHA XEMHNO-XOPMOHCKA A/IJYBAHTHA TEPAITNJA

NHAUKAIUWIE 3a nomaBame XeMHOTEpanuje aJjyBaHTHO] XOPMOHCKO] TEpamuju KoJ
XOPMOHO-CEH3UTUBHHUX TyMOpa:

. Huwxu canpxaj CP, neratusan cratyc jeanor og CP (amp. EP+/I1P-)

. Tpagyc 3 TymMopa*,

. Ty >5 nm*,

. >3 3axBahenunx iri?*,

. mpucytHa JIBU*,

. Ku 67>30%*,

y3 CBE OCTajle MOBOJbHE MPOTHOCTHUKE (haKTOope

OOk, WNBE

*

\Y,
AJIJYBAHTHA BUOJIOIIKA TEPAIIMJA PAHOI' KAPHUHOMA JOJKE

HER2 no3utuBHuUM KapuMHOMHMMA JOjKe cMmarpajy ce oHM koj kojux je HERZ2 cratyc
oapehen wumyHoxumcroxemujckom MetogoM (IHH), os3mauen kao 3+ (Bume ox 30%
TyMopckux henunja mokasyje XoMoreHo H MHTEH3MBHO 0ojerbe henmjcke MeMOpaHne), Hin
CISH/ FISH metomom o3HaueH Kao MO3MTHBAH (ca MPHCYTHOM HHCKOM HJIH BHCOKOM
ammmmpurkanujom HER?2 rena). Pesynrar o3nauen xao IHH 2+ npencrasiba Tymope unju
HER2craryc je Henoy3aas, mto 3axTeBa perectupame CISHumm FISHMerozoMm.
* Cge 6onecuunie ca HER2 no3utuBHuM KapumHOMOM J0jKe Tpeba na 10o0ujy ajjyBaHTHU
XEpIIENTHH, O/ YCIOBOM Jia MMajy ouyBaHy (yHKIHM]jy JeBe Komope (mTo ce oapehyje
€XOKapANOTpad)CKUM TIPETIICAOM, MM PaJUOM30TONICKUM MPErjie oM Ipe MNOYHbama

npuUMeHe XxepuentuHa). M3yserak cy OosiecHHIle ca HajmoBosbHHjOM nporHozom (T<10
mm, HO).

HAUYMH npuMeHe XepUenTHHA Y aJjYBAHTHOM JIeUeYy: XEPLENTHH CE MOKE MPUMEHUTH
y HEJJEJbBHOM PEXHMY (upBa no3a xepuentusa je 4 Mr/kr iv, a morom 2 Mr/Kkr, HeJleJbHO)
win y TPOHEJIEJbBHOM PEXUMMY (mpBa mo3a xepuentunaa 8 Mr/kr iv, a motom 6 Mr/kr, Ha
TPU HEJeJbe)

XepHenTuH ce MpUMEmyje y KOMOMHAIMJH Ca XEMHOTEparujoM, KOHKOMHUTAHTHO WIIH
CEKBEHITM]aJTHO 10 YKyMmHO 1 roaune.
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AJJYBAHTHHM XEMUOTEPAIINJCKHU PEKUMMU CA XEPHEIITUHOM:

PEXHUM -

AHTPAIMKJIMHCKH | -  HEAHTPAIMKJIMHCKH | - OC/Ie XeMHOTepanmuje

hi (1) hi (1)

AC X4 — Henessuu Taxol, 12 mo3a | xepuenTuH (TpOHEAEIbHN)
+ XepuenTuH HEACJbHU
WA TPOHECIHHH PEIKUM

AC X4 — TXTR x4 + xepuentud | xepuenTHH (TPOHEIACIHHN)
(TpoHemesbHH)

FEC X3— Taxoten x 3 +xepuentuH | XepuenTHH (TpoOHEICIbHU)
(TpoHemesbHH)

_* TakcaH +  XEpIENTHH | XepUenTHH (TPOHEACIbHN)
(TpoHemebHH) *U3y3eTHO, KOJ KOHTpaWHAMKAIHja 3a

aHTpAlMKIIMHE, WU KaJa je OoJecHHIIa
paHuje JiedyeHa aHTpaAIMKJIMHUMA 300T
JIPYTOr MAJIMTHUTETa, aHTPAIHKIMHCKH
JIE0 CE MOYKE M30CTaBUTH

FAC X6, AC X4

—

+ xepuentuH 6 Mr/KT
(TpoHenesbHH) **

XepuenTuH (TpoHeIe/bHH)

** WM3y3eTHO y MallfjeHara ca yMEPEHUM,
CPeIUM PH3HKOM, W TIOBOJbHHUM CBUM
JIPYIUM TPOTHOCTHYKHM (aKTopuma, |

KOJ KOHTpaWHIMKalMja 3a TaKCaHe,
TAKCaHCKM 10 peXuUMa MOXKe ce
M30CTaBUTH

Kox EP+ w/wmm IIP+, m XEP2 + mamujenara, aajyBaHTHH XCPIEHNTHH W aJjyBaHTHA
XOPMOHCKA Teparnuja NpuMemnYyjy c€ KOHKOMUTAHTHO.

Vi

HEOA/IJYBAHTHA TEPAIINJA

HeoanjyBanTHa (mprMapHa CHCTEMCKa, IPEONepaTuBHA, MHIYKIIMOHA) Tepaluja je CUCTEMCKa
arIMKaluja Tepandje MeIUKaMEHTHMa Ipe JIOKOPETHOHAJTHE Tepamnuje y HEeMETacTaTCKoj
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0oJtecTH KapIimHOMA JI0jKe, KOJI JIOKAIIHO OAMAaKINX KapiuHoMma aojke (cramujymu b (T3 HO
MO), u Il A-IT).

[TanjeHTH ca JIOKAJIHO OJMAaKJIUM KapIIMHOMOM JI0jK€ HMajy JIOIIMjy IPOTHO3Y HETO
NalWjeHTH ca PaHUM ONEepPaOMIHUM KapIMHOMOM Jojke (Behu pu3MK 3a JIOKaaHH pernarc u
yIajbeHe MeTacTase, Kao M JIOIINje YKYITHO MPEXHBIbaBambe), ajli KMajy 00JbY MPOTHO3Y HETO
NalMjeHTH ca yIaJbeHMM MeTacTtazaMa. MH]rnamaropHu KapuMHOM JOjKE IpeCcTaBiba
KJIMHUYKA M TIATOJIOIIKH TIOITHIT JIOKAITHO OJMAKJIOT KapIMHOMAa J0jKe KOjU MMa MOCEOHO
arpecrBaH TOK U JIOITY IPOTHO3Y.

WJBEBU mnpumene HeoaajyBaHTHE Tepamnuje y JIOKAIHO OJMAKIOM KapLUUHOMY IOjKe:
emawe euoemu y e-gpopmu

Tokxom mpuMeHe HeoaajyBaHTHE Tepamuje, HEOMXOAHO j€ Mpenu3Ho Nnpaheme KIMHUYKOT U
NaTOXUCTOJIOUIKOT TyMOPCKOT oAroBopa. Ctora je morpeGaH mpenn3aH UHUIM]aTHH TPeriie]
u mpaheme TepamujcKOr OJIrOBOpa TOKOM HEOAJ[jyBaHTHE Tepamuje, O]l KOJUX 3aBUCH
e(pUKACHOCT JaJber JIOKATHOT TPETMaHa M KOMIUIETHOT JieueHha.

HEOAJJYBAHTHA XEMUOTEPAIINJA
* AHTPalUKIMHCKH ¥ TAaKCAHCKA PEKHMHU Cy CaBpEMEHH CTaHIapA HeoaJIjyBaHTHE
XEMHUOTEpAIHje
» Jlyxke Tpajame Heoa/jyBaHTHEe XemuoTepanuje (6-8 uukiyca) je epukacHuje Hero kpahe
Tpajatbe (3—4 numkiIyca), Te Ce He Mpernopydyyje NpuMeHa Mame on 6 mukiyca
HEO0a/IjyBaHTHE XEMHOTEpaIuje
* He nmpenmopydyje ce pyTHHCKa TIpUMEHa KOHKOMHUTAHTHE  XEMHOTEparmuje
aHTpAlMKJIMHUMA ¥ TaKCaHHMa 300or BHCOKE TOKCHMYHOCTH. CeKkBeHIMjaHa
HCOA/jyBaHTHA XeMuoTepanuja (aHTPAlUMKIMHCKH PEKAM— TaKCaH)  I[OKasaua je
CIINYHY e(pUKACHOCT, aliil Y3 00JbE TOJIEPUCAHE CEKBEHIIMjATHOT TIPUCTYIIA
» [loka3zan je BeqMKH 3Hauaj paHe mpoiicHe (mocie 6-9 Hemesba) TEpaIHjcKor OAroBOpA:
* MAIH{jeHTH ca IOBOJAHUM paHUM TEpamnujCKUM OArOBOpOM (mapiidjasiaH WIId
KOMITJIETaH KJIMHUYKH OJrOBOP) — HACTAaBJbajy Ca MPUMEHOM XEMHUOTEpAIHje JI0
YKyIHO 6-8 muKkiIyca CEKBEHIMjaJIHHM pPEKHMOM Ca areHCMMa HEyKpIITeHE
pesucTeHIje (TaKCaHCKMM), a CaMO M3Y3€THO HCTHM (QHTPAIMKIHHCKUM)
PEKUMOM Y ClIy4ajy KOHTpauHAMKAIKja 3a TaKCaHe.
* MAIHjeHTH ca He3aJaoBoJhaBajyhuM paHum oaroBopoM (mocebno onum ca ITJ[) —
u3Mena tepanuje (Heykpiutenn XT pexxum wiu PT, ako cy nHonepaOWiHu, WM
oreparja)

HEOAIJYBAHTHU XEMUNOTEPAITNIJCKU PEXXUMUA
FAC x 3-4— takcotepa X 3-4 wumu  AC X 4— takcorepa X 4 (Ha 3 Hezelbe)

FAC X 3-4— rakcon HenesbHo X 12 mim AC X 4— takcoi HexesbHo X 12
FAC x 6

FEC ymecro FAC: V cayuajy mnpeTnocTaB/beHOr TMoBehaHOT pu3MKa O] KapaujajiHe
TOKCHUYHOCTHN ,Z[OXOpy6I/II_II/IHa, MOKC CC NMPUMCHUTU HOTGHHI/Ija.HHO MambC KApAUOTOKCUYHU
AHTPAIMKJINH SMUPYOHUIINH Y €KBUTIOTEHTHO] 103U
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JAJbA TEPAIIMJA: nmocne mpuMeHe HeoajyBaHTHE XeMHOTEpaIlije U ONepaTUBHOT 3axBaTa
MOXe ce MPUMEHUTH aJljyBaHTHA XEMHOTepanuja y maiyjeHara ca pe3uayaiHom Oomnemhy y
JIOJIIM WJTH aKCWIIH. /lemasve eudemu y e-ghopmu

Bpcma npenopyuenoe adjysanmnoe XT peswcuma 3aBUCH Takohe HE caMoO O TEPaIHjCKOT
edexTa Hero U OJ Jy)KMHE NMPHMEHE Heoa/jyBaHTHE Xxemuortepanuje: Jemanve ¢udemu y e-

dopmu

XEP2Z no3uTHBHM JIOKAJHO OJIMAKJIH KAPUHHOM J10jKe — He0aJjyBaHTHU TPACTy3ymMao
Ammunukanuja niM npekomepHa excnpecuja XEP2 mponahena je y oko 35% sokanHo
OJIMaKIMX W MeTacTtarckux Tymopa U oko 40% wundramaTopHUX KapiuHOMa [0jKE H
yIpYXKEHa je ca arpeCUBHUM TOKOM OOJIECTH M JIOIIOM IPOTHO30M. 300r TOTa je M3y3€THO
BOXHO TanujeHTHMa ca XEP2-mo3uTWBHMM JOKaJTHO OJMakiIWM, a MOCeOHO OHMMa ca
UH(IaMaTOPHUM KapIMHOMOM JOjKe, MOHYIUTH e(HUKacHy HeOoaJ|jyBaHTHY Teparujy.
JlonaBame TpacTy3ymaba HEeOaJIjyBaHTHOj XeMHOTEpanuju (a 3aTUM aJjyBaHTHO 10 YKYITHOT
Tpajarba TMpUMEHe XepleNnTHHA OKO jeqHe TrojauHe) y mamujeHata ca XEP2 mosutuBHUM
JIOKaJTHO OJMAaKIUM # HWHGIAMATOPHUM KapIWHOMOM JI0jK€ 3HATHO TOOOJbIIIaBa
NPEXHUBJHABAE Y OJJHOCY HA MAllMjEeHTe JIeUeHEe CaMO XEeMUOTEPAIIHjOM.

HEOAIJYBAHTHU XEMUOTEPAIIMICKU PEXUMU, XEP2 + KAPLIMHOM JIOJKE
FAC x 3— Takcon HefesbHO X 12 +XxepuentuH Ha Tpu Henesbe (+ XEpIEnTHH aJ1jyBaHTHO 10
YKYITHO jEIHE TOJMHE TIPUMCHE)

FAC X 3— takcorepa X 3 +XepIEeNTUH Ha TPH HeJesbe (+ XePIENTHH a/[jyBaHTHO 0 YKYITHO
jeIHe ToINHE TIPUMCHE)

HEOA/IJYBAHTHA XOPMOHCKA TEPAIIUJA: XOPMOHO-CEH3UTHUBHMU (CP
MO3UTHUBHU) TOKAJTHO OAMAKJIU KAPIIUHOM JOJKE

VYV mamujenTkuma ca CP MO3WTUBHHUM JIOKAJHO OJMAKJIMM KapIUHOMOM J0jKe, MpUMEHa

HEO0aJjyBaHTHE XOPMOHCKE Tepamuje Moke OWTH aJTepHaTMBHA TEparujcKka OIIuja

HCOaJjYBAaHTHO] XeMHoTepanuju. (a) mocebHO y ciaydajy MocTojarma KOMOPOHAHWTETa KOjH

Ipe/CTaB/bajy KOHTpaWHIWKAIMje 3a NpPUMEHy XxemuoTepamuje, (0) 3aTuM  KoOJ

Brucokomno3utuBHEe ekcrnpecuje EP u TIP kaga ce mpormeHun aa je ped o KapImHOMY JI0jKe ca

WHJIOJICHTHUM TOKOM, U () Y CTapujuX NalWjeHTKHUIba ca BUCOKOIO3UTUBHOM EKCIIPECH)jOM

EP wu/umu IT1P.

* OCHOBHU ITMJb MMPUMEHE HE0aJjyBaHTHE XOPMOHCKE Teparuje jecTe KIMHUYKH TePaIujCKu
OJroBOp (@ HEe MATOXKCTOJIOMIKH).

» [lpemopyuyje ce mprMeHa HEOaIjyBaHTHE XOPMOHCKE Teparrje TOKOM HajMambe 3 (00MYHO
4) Mecena Tpe TPOLEHE TEParujcKOr OJroBopa M IUIAHHUpama Jajber Jicucwma, a
OIITUMAJTHO j€ J1a ce MPOAYKU 6-8 Mecenu y cirydajy MocTojama HHUIM]aTHOT 0JIr0BOpA.

HeoanjyBanTHO MOXe ce MPUMEHUTH TaMOKCH(eH uin nek u3 rpyne UA. Jemawe eudoemu y

e-ghopmu

VI
CUCTEMCKA XEMUOTEPAIINJA JIOKAJIHO PEKYPEHTHE "
METACTATCKE BOJIECTH

A. JIOKAJIHO PEKYPEHTHA BOJIECT (JIOKO-PEI'MOHAJIHU PELIU/IUB)
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[TocToje nBa THIA JIOKAJTHO PEKYPEHTHE OOJIECTH: JIOKAIHU pPEUUIMB (TYMOp Ce€ jaBjba Ha
MECTy paHHjer TyMOpa), ¥ PErHOHAIHU PELUINB. MOHOBHO jaBJ/hahe TyMOpa y MEKTOPATHOM
muinuhy, 3u1y TPYJAHOT KOIla, Y KOKH UCTe J0jKe, TMM(pHUM HOTycMMa OKO a. mamariae int
UCIION TPYIHE KOCTH, u3Mmel)y pedapa, y CynpakiaBUKyJIapHUM JTUMGHUM HOLycUMa H/UIH Yy
JKJIe3jamMa BpaTa U HCTOCTPAaHE aKCHIIE.

- ¥ 00a ciydaja HEOIXOIHO j€ 10 MOTYNHOCTH ypaauTH XUPYPIIKY €KCIIU3H]y TPOMEHE, a aKO
TO HHje Moryhe, ypaautu Ouoricujy npomene panu [1X Bepudukamnuje, y3 ogpehusame CP u
XEP2. —

- Heonxo1HO je UCKIbYYUTH Apyre yAaJbeHe MeTacTase.

[NPEIIOPYKA 3A JIEYEE N30JIOBAHOI IOKAJIHOI' PELTUIVIBA:

Xupyplika eKcTUpranyja mpoMeHe Kaja rofa je To moryhe. Ako je A0 peuuauBa AOLUIO Y
OoJiecHHUIIE KOja je MPETXOJHO TPETHUPAaHA MOIITCIHOM XHUPYPIIKOM METOJIOM, MPETake Ce
MacTeKTOMMja M €BEHTYaJHO JOJaTHa Tepamuja 3padyemeM, a IIOTOM Jajbe JIeUeHE
XOPMOHCKOM OJIHOCHO XeMHOTepanujoM. Bpcra xemuotepamnuje, €BeHTyallHE IUJbHE H
XOPMOHCKE Tepanuje 3aBUCH OJ] Tora IuTa je OOJecCHHIa HMpHUMala y TOKY IpPETXOJHOT
aJjyBaHTHOT JIEYCHa, KaKBO j€ HE€HO OIIITE CTamke, )KUBOTHA 100 1 KOHKOMUTAaHTHE OOJIECTH.
O xemuorepanuju peKkypeHTHe Ooznectd Ouhe peun y jaeny Koju ce 0aBH TpeTMaHOM
MeTacTaTcke 0OJIeCTH.

Kon pecekrabmnnor penmauBa ca EP/IIP  mo3utuBHUM cTaTycoMm: XOpMOHCKa *
XeMHoTepanuja (3aBUCHO O] TOra KajJa Ce [0jaBHO PEIUANB, KaKaB je PELEHTOPCKH CTaTyc,
O]l CTAPOCTH MAIUjCHKTHIE UTT).

B. METACTATCKA BOJIECT

MeractaTtcka O0JecT MOXKe OWTH JUjarHOCTMKOBAaHA HMCTOBPEMEHO Ca I10jaBOM JIOKO-
pPETHOHAITHOT peliarica WiIM Yy TPeHYTKY JujarHode kapuuHoma jaojke (oko 10% cBux
HOBOJ/IMjarHOCTMKOBAHUX KapIIMHOMA JI0jKe), alld Hajuemihe WnaK y aajbeM TOKy Oosectr (y
TOKY WJIM TIOCJIC 3aBpIIICHE a/jyBaHTHE Tepariyje).

OBABE3HE IPOLEJAYPE: 1) IUJAT'HO3A meracTtaTckor KapiuHOMA JI0jKE: MOKELHO
je ypanuTy OMOIICHjy JOCTYITHUX MIPOMEHa, a IOBOJBHO je Ja ce 0ap y jeqHOM perarcy 0oJect
notBpau  matoxucromomku. 2) JAETAJbHA TTPOILIEHA MNPOLIIUPEHOCTH
BOJIECTH: perucrpoBame cBUX Meractaza y cBuM 3axBahenum oprannma. 3) IPOLIEHA
IMPOTHO3E Gonectu (Mame arpeCHBHHM 0OJUK OOJIECTH HIIM arpeCUBHUJU 00JIUK 60IeCTrH?).
4) MOCTABJBAILE IIUJbA JIEYEIbA cucremcke Oonectu (manujainuja CHMIITOMA,
NPOAYKEHE BPEMEHA 10 NpPOrpecHje, MPOAYKCHE MPeXKHB/baBakba WIH H3JIeUcHe?). D)
MPOIIEHA CTABA NAIMJEHTA (ommre crame, HapymieHOCT (GYHKIHjEe pa3HUX
opraHa u cucrema, Jabopatopujcku nopemehaju, pasHu KOMOPOMIUTETH, KA0 U MUILBCHE
camor mnanujenrta). Hajzan, 6) U3BOP OIITUMAJIHOI' TPETMAHA 1ipBe nuHHje, KOjH
MOYKe OUTH XOPMOHCKA Tepariija Ui XeMHOTepanuja ca OMOJIOUIKOM TEpanijoM Win 0e3 me.

N360P U3MEBY XOPMOHCKE MW XEMMOTEPAIIUJE. VYkoiauko je Tymop
XOPMOHO3aBHCaH W aKO MPOIEHWMO Ja je OoJIeCT pelaTUBHO HHIIOJICHTHA a OoJecHUuIa
nogo0Ha 3a XOPMOHCKY Tepamujy, Tepamuja u3dopa je XOpMOHCKa Tepamuja. AKO je,
MelyTuM, MPOIEHEHO Ja je 00JIeCT arpecuBHH]a U Jia 3aXTeBa Op3y KOHTPOJIY CHMITOMA M
JaJbeT HAIlpeIoBamka, Tala je MHANKOBaHA XeMHUOTeparuja, He3aBUCHO OJ CTaTyca pPerenTopa.
YKOJIMKO ce paau 0 XOPMOHO-HE3aBUCHOM TYMOpPY, XEMHUOTEpaIuja je jeIuHu u300p. AKo je
craryc XEP2 mo3utuBan, cmaTpa ce J1a ce pajud O arpecuBHUjoj OOJECTH, U Kao MPBH pej
Tepamnuje Mo MpaBWIy C€ YBOAM KoMmOWHamuja Ouosomike W xemuorepanuje. [Ipu mzbopy
ONTHMANIHE Tepamnuje, HEOMXOJHO je HMMATH NETaJbHH YBUJ Yy MPETXOJHO MPUMIBEHY
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aJjyBaHTHY Tepamnujy, a HApOUUTO j€ BAXHO Ja JIM je OOJIeCHHUIAa TpUMaia aHTPAIMKINHE,
TaKcaHe W/vim OUOJIONIKY TeparHujy.

XEMUOTEPAIINJA ce mnpumemyje y uukinycuma, Ha 21-28 nana. Hajuemrhe ce
opIvHUpajy 2-3 NHUKJIyca XEMHOTepaluje y3 HMHTEH3WBHO mpaheme crama O0O0JIECHHKA,
ErOBUX CHUMIITOMA U J1a0OpaToOpujCcKUX mMapaMerapa ¥ HakoH Tora ce Bpmu ITPOLIEHA
TEPAIIUJCKOI' OATI'OBOPA (kouTponnu mperien 3axBaheHOr/wiM BHINE OpraHa) u
IMPOIEHA NOTHOM/bUBOCTHU TEPAIINJE.

AYKUHA IIPUMEHE XEMUOTEPAIIMJE u no3upame, y3 €BEHTYaIHY PEAyKLHU]y
71032, 3aBUCE OJ] TEPAIUjCKOT OAr0OBOpa M MOJHONIIJBUBOCTH. PeskxuMu ca Maiom TokcuyHouhy
MOTy ce IPUMEUBATH J10 Mporpecuje. PexxnMu ca 04eKuBaHOM BEJIHMKOM MIJIM KyMYJIaTHBHOM
TOKCHYHOIThy MOTy ce OO0yCTaBHUTH Npe HACTaHKa TeXe TOKCHYHOCTH, Y ClIy4ajy mao0por
TEPanujCKOr OJroBOpa, WM KOJ TpBE IOjaBe OYECKHMBaHE TOKCHMYHOCTH. [lasbe jeueme
(mpaheme, Tepammja ojpiKaBarba Maje TOKCHYHOCTH WJIM HOBAa JIMHHja Tepaluja) 3aBHCH
Takole o1 TepanujCcKor OAroBopa.

KOMBHUHOBAHA WJIN CEKBEHLHUJAJIHA XEMUOTEPAIINJA? Kom6unanujom
BHUIIIC JIEKOBA Y MIPBO]j JIMHUJU XEMHOTEPAIMje€ Y METAaCTaTCKOM KapIIMHOMY JI0jKE IMTOCTHUKE CE
00JpU TEpAIUjCKU OATOBOP, Y Mopehermy ca CeKBEHLUjaIHUM TEPAIijCKUM MPHUCTYIIOM, alld
y3 Buiny Tokcuunoct (Cochrane Revieywera ananusa 28 tpajana, 5.70760necuura). Crora
je OBaKaB MPHUCTYI ONpaBJaH CaMO aKO CE paau O BPJIO arpeCMBHOM OOJHKY 0ojecTH, Tj. O
Op30j IpPOrpecHju BUCIIEpATHUX MeTacTa3a. Y BpJIO arpeCUBHE 00HKe OosiecT yopajajy ce u
13B. TPUILJI HeratuBHH TyMOpH, KapIMHOMAaTO3HHM MAaCTHTHC, BHCIepasiHa OoJiecT ca
nuMdanTrro3oM miryha uimm jerpe, Kao U JJIOKATHO OJMAaKIIA WJIM METACTaTCKU KapIIMHOM JI0jKe
y TOKy TpyaHohe. Y TakBUM cllyyajeBUMa MOTY ce€ KOMOWHOBATH aHTPALMKIUHHU U TaKCaHHU,
TaKCaHW M PAa3HU JPYTH IHUTOCTATUIM (+ reMIUTaOMH, KaneluTaOuH, MJIaTHHCKHA JIePUBATH)
WM KarenuTaOuH U BUHOPETIOWH U CII.

[Tocebna rpyma Gonecruka je ona ca METACTA3AMA CAMO Y KOCTHUMA. Kox
ACHMITTOMAaTCKUX METacTa3a y KOCTHMa MPBEHCTBEHO CE MPEnopydyje XOPMOHCKA Tepamuja
ko CP nosutuBHux nian CP HeraTuBHUX, ajy ca HUICKUM Ca/Ip>kKajeM CTEPOUJIHUX PeLernTopa.
Kon CP HeratuBHMX Tymopa, ca TOTIIYHHM OJICYCTBOM pEIENTOopa, jeMHa OIuja je
XeMHOoTepanuja ca OMOJIOIIKOM TepanujoM win 6e3 we. Koa cumnromarckux meracrtasa Ha
KOCTHMa, y TIPUCYCTBY OOJa WM HEYPOJIONIKMX HWCIaaa, WM KOMIUTHKAIMja, MOXE ce
pPa3MOTpPUTH TaJWjaTHBHA XUPYpPrHja W TajujaTUBHA paadoOTEpanuja, a y 3aBUCHOCTH O]
EP/TIP craryca, Ha uctH HauuH Ompamo u3Mel)y xopmoHcke m xemuotepanuje. Kox cBux
OoyiecHUIIA ca OCTEOJIMTUYKHUM MeTacTazamMa Ha KOCTHMA, MOXE C€ Pa3MOTPUTH IpUMEHa
oucdocdonara.

HUTOTOKCHUYHU JIEKOBH koju ce xopucte y Jeuerwny OOJIECHHKA ca METACTaTCKUM
TYMOPOM YKJbY4y]y aHTpPAlMKINHE, TaKCaHe, alKWwinpajyhe areHce, aHTUMETaOOIUTE W
BUHKa — ankajouzae. Kaga ce HaBeeHM IIMTOCTATUIM KOPHCTE Kao MOjeAMHAYHU WIH Y
KOMOWHAIIM]HM, TIOCTIXKE ce Tepanujcku oaroBop y 20-80%. Ympkoc Ttome, pemucuja je
KpaTka ¥ Jajba mporpecuja ce jaBiba mocie /—10 meceuu. VYBohemwe apyror pena
XeMHOTepanuje HaKOH mporpecuje mMma 3a pesynrtar cromy oxarosopa (ITP) ox 20-30% wu
Tpajame OAroBOpa O NpoceyHo 6 meceru. JleTalbHO O MOjeAUHAYHUM JIEKOBUMA, Kao M
TEPAIUCjKUM PEKUMUMA, JO3UPaky H HEXXKEIbeHUM eheKTuMa, eudemu y e-popmu

XEP2 ITOBUTUBHU METACTATCKHA KAPIIMUHOM J1OJKE

47



KomMOuHammja tpacty3ymaba ca aHTpalMKIMHHMA j€ BPJIO KapJUOTOKCHUYHA, TAKO Ja Ce HE
npenopy4dyje.

[Ipenopydyjy ce napyre KOMOHWHAIMje TpacTy3ymada: NPBEHCTBEHO ca JIOIETaKCEIoM,
HEICJPHUM WM TPOHEJEJHHUM MaKIUTKCEIOM, a MOTOM U KapOOIIaTUHOM, BUHOPEIOMHOM,
WM KarenuTtaduHoM. HakoH mporpecuje TOKOM MpUMEHEe TaKcaHa M TpacTy3ymabda MmocToje
JIBE€ BaJIMJHE OIIHMje. HACTaBaK MpPHUMEHE TpacTy3ymalba y3 KameuuTaOuH WM TpUMEHa
nanatuHuOa y3 KamenuTtabwdH. JlamaTuHMO WMa OCOOMHY Ja mposa3d XeMaToeHIe(arTHy

Gapujepy.

METPOHOMCKA TEPAIIUJA

OBaj BuJ XeMHOTEpamnuje MojaApa3yMeBa NYroTpajHy Tepanujy HMUTOTOKCHYHUX JIEKOBA Y
HUCKHUM J103aMa, a y 4emhuM BPEMEHCKUM WHTEpBaInMa, Kao INTO je TepopaiHa MpUMEHa
nukinodochamMmuia CBAaKOAHEBHO, METOTPEKCATa HIIM €TOIMO31/1a, CBAKOT JIPYTor JaHa, Wi 2-3
nyta HenesbHO. OBa Tepamuja je edukacHa ( IO oxo 20%), cnabo TokcuyHa, JOOpO ce
MOoJHOCH M edeKaT ce 3aCHUBA HAjBEpOBATHH]EC HA aHTHAHTHOTECHE3HOM JeioBamy. Koa Hac
ce OBaj BUJ Jicuema MpHMEHjyje peTko Kao ,Selvage”repanuja, kon crapujux OoyiecHUIA,
WIN KOJI OHUX Ca BHIIIE KOMOPOHIUTETA.

VIl
CUCTEMCKA XOPMOHCKA TEPAIIMJA JIOKAJIHO PEKYPEHTHOI' H
METACTATCKOI' XOPMOHCKHN CEH3UTUBHOI' KAPIIUHOMA JIOJKE

NHAUKALIWIE 3A TIIPUMEHY CHCTEMCKE XOPMOHCKE TEPAIIMJE KO/
XOPMOHCKHU 3ABUCHOI' (CEH3UTHUBHOI')) METACTATCKOI' KAPLMHOMA
JOJKE:

* llHomepaOWiTHH JIOKATHU PEUUIUBH U/HJIN ylajbeHe, IUCEMUHOBAHE METACTAaTCKE JIe3Hje —
Kao jelMHa Tepanuja Wi y KOMOWHAIMjU ca paguoTeparnijoM, XEMHOTEPAIHjoM WIH
OuosiomikoM TepanujoM. [IpHCycTBO BHCIIEpalHUX MeTacTa3a He UCKIJbydyje MoryhHoct
IIPUMEHE CaMO XOPMOHCKE Teparuje.

* V HEJ cramunjymy (No-Evidence-of-Diseaseramujym, IV craaujym 0e3 mpucyTHHX
TYMOPCKHX JIe3Mja), HAaKOH OJICTpamekha JIOKATHUX pPEHUANBA WIH COJIUTAPHUX
METaCTaTCKUX MPOMEHA, Kao Tepamuja op>KaBamba.

* V ycnoBuMa crabunmszanuje OOJeCTH WM TMapIMjaJHOr OJroBOopa Ha HHULUjAIHY
XeMUOTEparnujy, Kao Teparnuja oJpaBama.

N3BOP TIPBE JIMHUJE XOPMOHCKE TEPAITMJE ¥ METACTATCKOJ BOJIECTHU
3aBucH on Tpu Pakropa: 1. O] [IPETXOAHE AAJYBAHTHE XOPMOHCKE TEPAIIUIJE,
0 yemy je HeomxomHo uMmatu nerasbHe mopatke;, 2. MEHCTPYAJIHOI' CTATYCA vy
TPEHYTKY JHjarHOCTHKOBAama METAacTaTCcKe 00JeCTH, U aMeHopeje (TpajHe, WIH TPaH3UTOPHE)
y TpeHyTky yBohema xopmoncke Tepanuje; 3. KOHKOMUTAHTHUX BOJIECTU — xoje
MOTY OWTH KOHTpaWHJMKAIlMja 3a IOjeMHE TUIIOBE XOPMOHCKE Tepamnuje. OBoMe ce MOXKE
monatu u 4. MULIIJBEWE TIAIIMJEHTKUIBE, koja uma mpaBo na Oupa unu oaoduje
MojeIMHE BPCTE TPETMaHa.

IPEINIOPYKA: Koa nocrmenonay3nux OonecHuIa koje cy npumaie TAM y ajjyBaHTHO]
Tepanuju, Kao NpBa JMHUja XOPMOHCKE Tepanuje y METacTaTcKoj OOJecTH IMpernopydyje ce
Hecrepouann WA (aHacTpo3onm mim JeTpo30i), win perperMadn TAM. Ako je OonecHuiia
npumana TAM 2-3roaune, na Hectepouaau A, y mpBoM penarcy 00JIecTH Ipernopydyje ce
HecTepoanHn WA ako je mpouuto BUINE OJ TOMWHY JaHa OJf 3aBpIIETKA ajjyBaHTHE
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XOPMOHCKe Tepanwuje, win crepounnu MA (excemecran), uiau QynBecTpanT. AKO je mpumaia
camo Hectepouanu UA, onna ce npenopyuyje TAM. Y HapeqHum penancuma 00JecTd, MOTy
ce MNpuMEHUTH (YIBECTPAaHT, MPOreCTareHd, aHApPOTreHH, ecTpamuon (y mHoceOHUM
Clly4ajeBUMa).

Koa mpemenonay3Hux OojiecHMIIa, TpBa JMHHja XOPMOHCKE TEpaluje y METacTaTcKo)j
Oosectn Tpeba na Oyme oBapujaiHa abialMja — PaaMoJIONIKa, XUPYPIIKA, a CaMO M3y3€THO
MmenukameHTo3Ha — JIXPX anano3mma (KoJ jako MIIaJuX KEHa, M3 MCUXOJOIIKHX pPa3jiora).
Jaspa Tepanuja mociie oBapujaigHe abialuyje ucTa je Kao KoJI MOCTMEHOMAay3HUX JKeHa.

IX
HEXE/bEHHU EOEKTH CUCTEMCKE TEPAIIMJE Ol IOCEBHOI' 3HAYAJA Y
JIEYEBY KAPHUHOMA NTOJKE

OBo moriasibe UMa 3a LKJb 2 YIyTH YUTAOLe Ha OAroBapajyhe Boauye U Apyre TuTepaTypHe
M3BOpE Ca TMPHUKA30M KOMIUIMKAlMja M HEXEJbeHUX [IejCTaBa CHCTEMCKE, TO0CeOHO
XeMHOTepanuje KapuuHoMa J0jKe, y Kojuma ce Mory Hahu JerajbHE NpPENopykKe o
MIPEBEHIINjH, YOJIa)KaBamky U CAaHUPamky OBUX KOMIUIAKAITH]a.

WNmak, y eleKTpoHCKo] Bep3uju Boawya HemrTo Bulle mnaxme MmocBeheno je
KapAMOTOKCUYHOCTH aHTUTYMOPCKHUX JIEKOBA 3aTO IITO CY KAPJAHMOTOKCUYHU areHCH CTaHIap/T
y nedewy kapuuHoma aojke. C npyre ctpane, 30-90% OGosiecHua ca paHUM KapIMHOMOM
JOjKe MMa IIaHCy Ja OyJe M31e4eHO KOMOMHOBAHMM IMPHUMApPHUM JICYCHEM, U Ja JOKUBU
nyooky crapoct. OBO yKka3zyje Ha mocebaH 3Hauyaj Mpeno3HaBama KapAujalHuX olrehema,
IPOIICHE KapIujaIHOT pU3HKa U MpeBrl)ama Mo3He KapJUOTOKCUYHOCTH Y KapIIUHOMY J0jKe.

KAPJIMOTOKCHUYHOCT U ITPOILIEHA KAPJIMJAJIHOT' PU3UKA
JleTasby y 3BaHMYHUM OHKOJIOIIKUM TyOIMKaIjama
(http://ctep.info.nih.gov/protocolDevelopment/etenic_applications/ctc.htm)

O KapIMOTOKCUYHUM JI€KOBHMA, TUIIOBUMA KapIUOTOKCHYHOCTU U (paKTOpHMa pU3HKa 32
HCTI0JbaBakE KAPAUOTOKCUUHOCTH: Jemane eudemu y e-ghopmu

[TPETIOPVYKE:

3A TIPEBEHIIWJY KAPMOTOKCHUYHOCTU KOJ ITOBUIIEHOI' PU3UKA:
Pasmorputi  kopumihiele Mame KapAHOTOKCHYHHMX  aHTPAUUKINHA  (enUpYOHUIIHH),
METMIOBAHNX [MTOCTATHKA (HIp. JOKCOPYOWIIMH WHKANCYIUPaH Y JIMIIO30MY), WIIH
kapmonporektopa (Dexrazoxan, Cardioxafip

3A U3BOP XEMUOTEPAIIMIE KO THAIWIEHATA CA KAPJUOJIOUIKUM,

PEHAJIHUM MJIN XEITATUYKNM KOMOPBUJIUTETUMA:

e VHIMBHUIyaTHO TPOICHUTH OAHOC M3Mel)y KOPUCTH M pHU3HKa O] IUIaHUpaHE Teparwje.
YKOJIWKO TIOCTOjJH alTEPHATHBA, MPBO MPUMEHUTH JICK KOJU HEMa yTHIlaja Ha MOTOPIIAmke
npUapyKeHe 00JIeCTH.

* [lpuapyxena kapauosiomka, OyOpexkHa, XemaTH4Ha OOJECT Mopa Ce€ TPETHPATH Kao
HE3aBUCHO 000JbEHE, Ca JICKOBHMA 3a Ty OOJIECT, ca IUJBEM Jla C€ YCIIOCTaBH KOHTpPOJIA
WIH peMucHja OOJeCTH.

* Kan roxg je moryhe, Tpeba MpUMEHHTH ITyHE NPEMOPYYCHE J03€ Y XEMHOTEpaInjCKuM
neMama.
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* VYKOJWKO HHjEe MOCTUTHYTa PEMHCHja MaJUTHE OOJIECTH, MPOICHUTH TSKUHY CHUMIITOMA
npatehux Oonectu mo CTC kpurepujymuMma, ¥ TOCTYNUTH TpeMa Iperopykama 3a
KOPEKIIH]Y JI03€ IIATOCTATHKA Ka0 JIa C€ Pai O lberOBUM TOKCUYHUM JICjCTBUMA.

* VKOIMKO Cy CHMITOMH mpuHapykeHe Oojectu Ttemku (rpagyc 3/4 mpema CTC),
KapJIMOTOKCUYHU JIeK TpeOa N30CTaBUTH 3 MPHMEHE.

[TPARElLE CPYAHE OVHKHUWIE WU JIEUEWWE CPYAHE HWHCYOUIIMIJEHIIUIE
MHAYKOBAHE AHTUHEOIUIACTUYHOM TEPAIIMIOM Ilpenopyueny numepamympy
euoemu y e-gpopmu

ITPEITIOPYKE 3A MOJNOUKALINTY JO3A HUTOCTATHUKA KO
KOMITPOMUTOBAHE ®VYHKIIWIE JETPE WJIM BYBPET'A, KAO U KO/ CTAPUX
OCOBA: (http://www.oncologystat.com/disease-management).

3A IPYT'A HEXEJBbEHA JIEJCTBA, kao mro cy:

- XEMATOJIOIKA TOKCHUYHOCT, ®EBFPUJIHA HEYTPOIIEHUJA, TTPUMEHA G-
CSF,

- AHTUEMETCKA TEPAIINMJA KO/l TIPUMEHE XEMUWOTEPAIIUIJE,

- IIPEBEHIIMJA U1 JIEYEWLE MVYKO3UTUCA, u JUJAPEJA u HEYPOIIATHUJA xoja
npaTy NpUMEHY TaKCaHa, U

- IPYTE CYIIOPTUBHE MEPE: /lemawe u npenopyueny numepamympy eudemu y e-

dopmu

ITAJIMJATUBHA  TEPAIIMJA YV JIEHEBRY CHUMIITOMA METACTATCKOI
KAPIIMHOMA JIOJKE u HEXEJBEHUX JEJCTABA TEPAIIUJE (tepamuja Gona,
My4HUHe, nmoBpahama, nujapeje, kauuba, nucnaeje utn.): [Ipemopydyje ce: Hammonamau
BOJIMY 3a MAJIMjaTHBHO 30pHbaBame OHKOJIOMKKX OoecHuKa (2004).

TPYJAHORA U KAPIIUHOM JOJKE

o XemwuoTtepamnuja ce Moxe 0e30eqHO MPUMEHHTH y TpyAHHIA mocie 14. recramujcke
uezaesse (2, C)

* TpyaHoha m mojeme mocie Jedema KaplUWHOMA JOJKE€ HHCY KOHTPAWHIWKOBAHH, aiu
MOoTPeOHO je MPOIUCKYTOBATH O CBAKOM OBAKBOM IT0jeIuHaYHOM ciydajy (2, C)

* JKene koje mory na poze Tpeba na 6yay obasemTeHe o Mmoryhnoctu nopemehaja hepruinte
byHKIMje jajHUKAa HMHIYKOBaHE aHTHHEOIUIACTUYHOM  Tepamujom (mpe  cBera
xemuotepanujom) (I, C)
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